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So wird der Urner Alpen-

So_scheengy e

Die Broschiire beschreibt in kurzen Texten jene Urner Alpen, auf de-
b nen Kase oder andere Alpprodukte hergestellt werden. Zur besseren
Orientierung gibt es eine Unterteilung in vier Regionen, die auch farb-
lich unterschieden sind. Zuséatzlich sind die Regionen in Alpgebiete
aufgeteilt. Die einzelnen Alpen sind durchnummeriert, Ausgefiillte
Kreise weisen dabei auf die Alpen mit Kdseproduktion hin.

iIschs hia!

Regionen

. Schéchental

. Unteres Reusstal
Oberes Reusstal
Ursern
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uberraschende Seiten von
Uri. Der Bildband «nusadé»
von tinto ag mit Fotograf
Valentin Luthiger wird Sie

‘ Entdecken Sie geliebte und

~ ‘ | zum Staunen bringen!

Erhiltlich in Altdorf bei tinto ag und Buchhandlung BIDO 9



Die beiden Korporationen

lhre Urspriinge liegen im Mittelalter, denn bereits damals war es
sinnvoll, Bestimmungen zur genossenschaftlichen Nutzung von All-
menden, Alpen, Waldern und Gewassern festzulegen - und das gilt
auch heute noch. In Uri gibt es zwei Korporationen: Die Korporation
Uri umfasst die 17 Gemeinden zwischen Sisikon und Goschenen.
Zur Korporation Ursern gehéren Andermatt, Hospental und Realp.
Vorsichtig geschatzt, besitzen die beiden Korporationen zusammen
85 Prozent der Oberflache von Uri. Nebst produktiven Flachen ge-
horen dazu auch Felsen, Gebirge und Gletscher. Die Korporationen
sind offentlich-rechtliche Kdrperschaften mit eigener Gesetzgebung.
lhre Hauptaufgaben betreffen die Land- und Forstwirtschaft. Zudem
leisten sie Beitrdge an Alp- und Bodenverbesserungsprojekte, an
Strassen und Wege, Seilbahnen, Wasserversorgungen und Elektri-
fizierungen. Die Korporation Uri halt Anteile an der EWA-energieUri
AG, der Korporation Ursern gehort das Elektrizitatswerk Ursern zu
100 Prozent.

Ein einig Volk von Biirgern und Biirgerinnen

Korporationsbiirger wird man grundsatzlich durch Abstammung.
Durch Heirat wird das Korporationsbiirgerrecht heute weder ver-
loren noch erworben. Personen, die das Korporationsbiirgerrecht
nach altem Gesetz verloren haben, konnen es wieder feststellen
lassen. Und wer das Korporationsbiirgerrecht durch Einbirgerung
erwerben mochte, muss dazu ein schriftliches Gesuch stellen. Die
Korporation Uri zahlt aktuell rund 21'000 und die Korporation Ursern
rund 600 Birgerinnen und Biirger, die im Gebiet Wohnsitz haben.
Sie treffen sich in festen Abstanden zur feierlichen Korporations-
gemeinde in Altdorf respektive zur Talgemeinde in Hospental. Dort
werden die Personen fiir die hochsten Fiihrungsamter gewahlt sowie
iber Gesetze und Initiativen abgestimmt.

Seit 1888

sind die Korporationen vom
Kanton Uri getrennt und
eigene Korperschaften.

Vorwort

E
-

Liebe Leserinnen und Leser

Zigtausend Exemplare des Urner Alpen- und Alpkaseflihrers wurden
in den letzten zehn Jahren verteilt - die erste und zweite Auflage
waren schnell vergriffen. Dieses grosse Interesse freut uns! Deshalb
hat die Korporation Uri entschieden, das handliche Nachschlage-
werk zu aktualisieren. Als Eigentimerin der meisten Urner Alpen ist
es uns ein Anliegen, das Wirken und die Produkte der Alplerfamilien
zu unterstitzen.

Die Alpwirtschaft in Uri ist traditionell gepragt und entwickelt sich
gleichzeitig lebhaft weiter. Fiir viele Landwirtinnen und Landwirte ist
«z Alp gaa» nicht nur ein Héhepunktim Jahr, sondern von existenziel-
ler Bedeutung. Und so herrlich das Leben auf der Alp oft ist, gehort
dort auch ganz viel anstrengende Arbeit dazu. Der Titel «Chaasa
und gniassa» - oder eben: Kase herstellen und geniessen - unserer
Broschire zeigt: Es braucht zuerst den sorgsamen Einsatz flir Alp-
produkte, damit sie Einheimischen und Gasten kulinarische Freude
bereiten.

Wir laden Sie ein, die verschiedenen Urner Alpgebiete und ihre Spe-
zialitaten zu entdecken.

Kurt Schuler
Korporationsprasident



Schiachental sonnenhalb
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@ selez Auf dem Hohenweg von

@ Gand °
() ober Wittental einer Alp zur anderen

° Vorder Mattental
© Htinter Mittental
@ Vorder Wissenboden

Das Alpgebiet entlang der siidlichen Schachentaler
Bergflanke liegt zwischen Biirglen und Spiringen
und wird aufgrund seiner Exposition «sonnenhalb»

@ Hinter Wissenboden
° Unter Gisleralp

@ Ober Gisleralp
ilpeli

@ Rindermatt

genannt. Mitten durch das Alpgebiet fiihrt der
Schéachentaler Hohenweg. Dieser lange Wander-
weg erstreckt sich in mehreren Etappen zwischen
Eggbergen und Klausenpass. Die herrliche Berg-
sonne verwdhnt unterwegs nicht nur die Alpler,
sondern garantiert auch alle Gaste.



Schiachental sonnenhalb

Vorder Mittental

Zwischen dem Biel und dem Ruogig auf 1760 m i. M. befindet sich
die Alp Vorder Mattental. Im Norden stdsst sie an den Gamsstock
und den Spilauer Stock, im Westen an die Alp Selez. Vorder Mattental
ist eine Privatalp und dient als Hauptstafel. Im Sommer verbringt
die Alplerfamilie zusammen mit Kiihen und einigen Rindern rund
dreieinhalb Monate auf der Alp. Gekast wird wie zu alten Zeiten im
«Chessi» Uber dem Feuer.

Vorder Mattental tragt seinen Namen wegen seiner geografischen
Lage mitten in einem grossen Alpgebiet. Der Begriff Matten wird
namlich abgeleitet von «mitten».

Der vollfette Alpkése von Vorder Mattental steht auf der Alp, im Herbst
auch am Urner Alpkdsemarkt und wahrend des Winters auf dem Hof
in Schattdorf zum Verkauf,

(i)

Hinter Mattental

Auf die Alp Hinter Méattental (1740 m (. M. ) stosst man direkt am
Schachentaler Hohenweg. Sie ist auf halbem Weg zwischen der
Kapelle Bruder Klaus auf dem Biel und der Bergstation der Seilbahn
Briigg-Eierschwand-Ruogig zu finden. Die Alp liegt am Fuss des
Rossstocks, des Spilauer Stocks und des Hagelstocks. Sie befindet
sich in Privatbesitz und wird vom Alpler gepachtet,

Unter dem Begriff Matten wird eine mittlere Lage verstanden und
nicht etwa eine ebene Grasflache (Matte).

Etwa 2 Tonnen halbharter Alpkdse aus Kuhmilch entstehen jeden
Sommer auf der Alp. Nach vier bis acht Wochen Lagerung ist die
wirzige Spezialitat direkt auf Hinter Mattental - oder im Winter ab
Hof - zu kaufen.

(i)



Schiachental sonnenhalb

Unter Gisleralp
Alpkiserei Kinzig

Seit Langerem hatten sich die vier Alplerfamilien der Alpgebiete Unter
Gisleralp, Ober Gisleralp, Hinter Wissenboden und Vorder Wissen-
boden Gedanken gemacht, wie sie enger zusammenarbeiten und so
den Arbeitsaufwand von allen Beteiligten reduzieren kdnnen. Daraus
entstand die gemeinsam betriebene Alpkaserei Kinzig, die im Som-
mer 2021 eroffnet wurde. Jeweils von Juni bis September wird in der
Kaserei die Milch von bis zu 120 Kiihen verarbeitet.

Angesiedelt ist die Alpkaserei Kinzig auf Unter Gisleralp. Sie liegt
auf rund 1700 m 0. M. unterhalb des Chinzig Chulms direkt am Scha-
chentaler Hohenweg, der von den Eggbergen bis zum Klausenpass
filhrt. Auch von den Bergstationen der Seilbahnen Biel-Kinzig (ab
Biirglen Brligg) und Spiringen-Ratzi aus ist die Gisleralp zu Fuss
bequem erreichbar.

(i)

Ab Mitte Juni ist bei schdnem Wetter Wochenendbetrieb in der Alp-
kaserei, und von Anfang Juli bis in den Herbst hinein ist sie taglich
geoffnet. Wer die Kaseproduktion durch das grosse Sichtfenster mit-
erleben will, ist willkommen: Ab 9 Uhr konnen Gaste der Kaserin live
bei der Arbeit fiir die verschiedenen Alpprodukte zuschauen.

Rund 110'000 Liter Milch werden in der Alpkaserei Kinzig zu Alp-
kdse, Mutschli, Knoblauch- und Pfefferkdse, Raclette, Fondue und
Alpjoghurt verarbeitet. Die Spezialitaten konnen direkt vor Ort ge-
kauft und vorher in der Chasi-Beiz probiert werden. Dort wird mit
wahrschaften Speisen und kiihlen oder warmen Getranken gerne
fiirs leibliche Wohl der Gaste gesorgt.



Ennet Chinzig
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O scendip Weg iiber den Chinzig

@ Matten

x Die Alpen «ennet» dem Chinzig grenzen direkt an
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den Kanton Schwyz. Meistens sind die Urner

° Alplen Alpbetriebe von dort her bequemer erreichbar.
Q Ruosalp Aber auch der gut markierte Suworow-Weg ab
Wichtersbutzen Biel iber den Chinzigpass bietet eine reizvolle

Wanderung: Schon 1799 marschierte der russische
Feldherr Alexander Wassiljewitsch Suworow mit
20'000 Mann an den prachtigen Urner Alpweiden
vorbei ins Muotatal.



Ennet Chinzig

Waingi

Die Alp Wangi liegt nahe zur Grenze des Kantons Schwyz im oberen
Teil des Hiritals. Auf knapp 1500 Metern Hohe. Der Begriff Wangi
bezeichnet einen grasigen, meist steilen Berghang.

Wangi dient als Unterstafel fiir vier Alplerfamilien mit insgesamt
rund 120 Kiihen und etwa 20 Ziegen. Beim Alpaufzug und -abzug
{iberqueren sie den Chinzigpass. Zwei Alplerfamilien verwerten die
Rohmilch der Kiihe und Ziegen auf der Alp zu Kase. Die Produkte
werden zum grossten Teil direkt tiber die Alplerfamilien und am Urner
Alpkdsemarkt verkauft. Ein kleiner Teil geht an die Genossenschaft
Urner Alpkaseproduzenten.

Bei Familie Kempf-Herger sind auf Voranfrage Ubernachtungen fiir
bis zu fiinf Personen maglich.

(i)
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Chinzertal

Zwischen der Alp Wangi und dem Chinzigpass erstreckt sich das
Chinzertal. Es grenzt im Osten an die Alp Rindermatt und im Westen,
getrennt durch die Chinzerberge, an die Alp Seenalp. Die Alp Chin-
zertal umfasst auch die Stafel Melkbddeli und Bodmer und dient
den vier Alplerfamilien, die den Unterstafel Wéngi bewirtschaften,
als Mittel- und Oberstafel. Die Alphiitten liegen auf 1850 bis 2020
m 0. M., und das Weidegebiet erstreckt sich iiber die Chinzig Chulm
sogar bis auf 2130 m i. M.

Auch hier - wie im Unterstafel Wangi - wird die Kuh- und Ziegen-
milch von zwei Alplerfamilien zu Urner Alpkase verarbeitet. Die Pro-
dukte werden zum grossten Teil privat vermarktet und konnen direkt
bei den Alplerfamilien und jeweils am Urner Alpkasemarkt bezogen
werden. Ein kleiner Teil geht an die Genossenschaft Urner Alpkdse-
produzenten,

(i)

21



Ennet Chinzig

Seenalp

Zwischen den Chinzerbergen auf der linken sowie Chaiserstock,
Fulen und Rossstock auf der rechten Seite erstreckt sich die lang-
gezogene Seenalp auf 1200 bis 2100 Hohe. Die Alphiitten befinden
sich auf1517 m ii. M. und sind wiederum (iber das Muotatal oder iber
den Chinzig zu erreichen. Den Namen tragt die Seenalp wegen eines
kleinen Sees im Alpgebiet.,

Die Seenalp ist wie die Ruosalp eine Rinderhirte. Rund 240 Rin-
der sdmmern auf der Alp zusammen mit einigen Kiihen und etwa
450 Schafen. Die Hirteverwaltung luft tiber die Korporationsbirger-
gemeinde Biirglen. Sie beschaftigt auf der Seenalp auch einen Hirten.

Die Alplerfamilie auf Seenalp produziert Alpkdse und Butter, die di-
rekt vor Ort erworben werden kdnnen.

(i)
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Zahlen und Fakten rund ums Kasen

10 Liter Milch

braucht es ungefahr
fiir 1 Kilogramm Kase.

50 Gramm
Alpkise
ist die empfohlene Tagesration.

Sie deckt 50 % des Kalzium-
und 25 % des Eiweissbedarfs.

N

Rund
5000 Tonnen
Alpkase wird in der Schweiz

jeden Sommer produziert -
in Uri rund 200 Tonnen.

2-12 Monate

reifen die Kaselaibe.
Dabei werden sie regelmassig

gewendet und mit Salz-
wasser abgewaschen.

40 Prozent

der Schweizer

50° Celsius

ist die ideale Temperatur
fir den Kasebruch.

Nach 30 Minuten Riihren
wird er in die Form gefiillt.

Kaseproduktion
entfallt auf Alpkase.

23




Ennet Chinzig

Galteniabnet

Galtenabnet erstreckt sich auf einer nach Stidwesten ansteigenden
Hochebene, die sich zum Bisistal hin 6ffnet. Die Alphutten liegen auf
1836 m . M., umgeben vom Wasserbergfirst, dem Mattner First und
dem Alpler Horn. Galtenabnet ist vom Kanton Uri her zu Fuss (iber den
Chinzigpass erreichbar. Im Kanton Schwyz fihrt eine Naturstrasse
zur Alp.

Galtenabnet ist ein weitlaufiges Alpgebiet, das von mehreren Alplern
mitihrem Vieh bestossen wird. Zum Verweilen lockt ein kleines Beizli.

Die Urner trieben schon friih ihr Vieh iiber die nattirliche Grenze des
Chinzig. Auf Galtenabnet entsteht Alpkdse in verschiedenen Grossen
und zudem mehrere Spezialsorten wie Schnittlauch-, Knablauch-,
Pfeffer- und Weissschimmelkase, Alpbutter und eingesottene Butter.

(i)
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Alplen

Umgeben von imposanten Gipfeln, ist Alplen in einem Talkessel auf
1850 bis 2000 m . M. eingebettet. Alplen ist von der Klausenpass-
strasse und iiber die Alp Balm erreichbar. Die andere Variante flihrt
von Schwyz tiber Muotathal und Bisisthal, Die Alplerin nutzt Alplen
als Oberstafel und produziert hier Kuh- und Ziegenkase.

Eine Sage erzahlt von einem Fluch dber Alplen: Jeden Sommer er-
krankten und starben die Ziegen. Der Hirte Franzsepp verbrannte in
der Not eine leidende Ziege und loste damit einen Hagelsturm aus.
Nachdem sich der Sturm gelegt hatte, war die Alp vom Fluch befreit,

Im friiheren Sprachgebrauch bedeutete der Name Alplen ganz ein-
fach Alpgelande oder Gebiet mit Alpweiden.

(i)
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Zahlen und Fakten rund um die Kuh

o
—

o
o
3-4 Stunden
Schlaf

braucht eine Kuh pro Tag -

20-35 Liter immer in kurzen Etappen.
Milch

gibt eine Kuh pro Tag.

200 Liter Speichel

produziert eine Kuh am Tag,
um die Saure im Magen zu puffern.

=

50 Liter Wasser

trinkt eine Kuh pro Tag,
und sie frisst rund 100 kg Gras.

450-650 Kilo

wiegt eine Kuh.
Ein Stier bis zu 1000 kg.

500 Liter Blut

fliessen durch das

Drlisengewebe im Euter -
fir 1 Liter Milch.

Ennet Chinzig

Ruosalp

Von der Urner Seite aus gesehen, liegt die Ruosalp (1496 m 0. M.)
hinter der Schachentaler Windgallen verborgen. Sie ist zu Fuss vom
Klausenpass aus (libers Balmer Gratli oder die Ruosalper Chulm zu
erreichen. Leichter geht es von Schwyz aus iiber Muotathal und
Bisisthal. Der Name der Alp weist auf die alten Besitzverhaltnisse hin:
Vermutlich gehorte die Ruosalp frither einem Rudolf,

Ruosalp ist die einzige Alp, welche die Korporation Uri selbst verwal-
tet. Neben Kiihen, Ziegen und Schweinen sdommern rund 300 Rinder
auf der Alp. In der modernen Alpkéserei entstehen rund 3.5 Tonnen
Kdse pro Sommer. Der Grossteil davon ist Alp- und Ziegenkase. Als
Spezialitdt gibt es zudem Ruosalper-Weissschimmelkése (Weich-
kase) aus Kuh- und aus Ziegenmilch. Verkauft wird auf der Alp, ab
Hof und bei regionalen Detailhandlern.

(i)
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Urnerboden/Fiseten
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g umetden Unterstafel fiir
©) i tiber tausend Kiihe

e Firnen

Der Urnerboden gehort zur Gemeinde Spiringen

Lacki und ist mit 18 km? die grosste Kuhalp der Schweiz.
9 Zingel Circa Anfang Juni werden rund 1100 Milchkiihe
Sali auf die einzelnen Unterstéfel in diesem Gebiet
° Wangi getrieben. Hier weiden sie rund einen Monat lang.
Orthalten Nachher ziehen sie auf die Oberstéafel und bleiben

dort, solange das Futter reicht - meist rund
sieben Wochen, um dann im Herbst nochmals drei
Wochen auf dem Urnerboden zu verbringen.

@ Fiseten und Gemsfairen
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Urnerboden/Fiseten

Urnerboden

Die grosste Alp der Schweiz liegt zwar 6stlich des Klausenpasses,
gehort aber politisch zu Uri - genauer zur Gemeinde Spiringen - und
nicht etwa zu Glarus. Die bekannte Grenzlauf-Sage erzahlt legenden-
haft, wie es dazu kam. Genau abgesteckt wurde die Grenze im Jahr
1315, seit 1877 ist der Urnerboden ganzjahrig bewohnt.

Rund 1100 Kiihe weiden im Friihsommer und Herbst auf dem 18 km?
grossen Urnerboden. Das Gebiet ist zudem ein schweizweit bekann-
tes, gut erreichbares Ausflugsziel mit diversen Wanderrouten und
Restaurants. Hier lasst sich auch die Alpkultur ausgiebig geniessen.
Ca. 50 Alpler haben sich hier zur Alpgenossenschaft Urnerboden zu-
sammengeschlossen. Wahrend viele Alplerfamilien im Hochsommer
auf den Oberstafeln selber kdsen, wird die Milch auf dem Unterstafel
Urnerboden seit 2014 in der Alpkaserei Urnerboden AG verarbeitet.
Hier entstehen aus rund 950'000 Litern Kuhmilch Alpkase, Mutschli,

(i)
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Raclettekase, Joghurt, Alpbutter, Krauterschaum sowie weitere Alp-
frischprodukte. Sie sind im Verkaufsladen der Kaserei erhéltlich, der
im Sommer taglich gedffnet ist. Ausserdem kann man die Urner-
boden-Spezialitaten auch online bestellen, und es gibt sie in vielen
Lebensmittelgeschaften in der Deutschschweiz.

Die praktische Arbeit lasst sich in der Alpkaserei Urnerboden auf
Voranmeldung aus nachster Nahe betrachten - ein Erlebnis fiir Jung
und Alt. Auf Anfrage werden in der Alpkaserei fiir Gruppen zudem
Fiihrungen mit Apéro durchgefiihrt. Ein Alpler erklart dabei in den
Technikraumen die Produktion und bringt den Gasten mit einer Pra-
sentation das Alplerleben néher.

(i)
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Urnerboden/Fiseten

Vorfrutt

Die Alp Vorfrutt befindet sich auf der dstlichen Seite des Klausens und
schliesst gleich an die Passhohe an. Als «Frutt» bezeichnet werden
meistens Felsaufstiege und Bacheinschnitte.

Direkt entlang der Passstrasse gelegen, erstreckt sich Vorfrutt auf
einer Hohe von 1700 bis 1950 Meter, Vorfrutt beheimatet als Ober-
stafel acht Alpbetriebe, wovon eine Familie auch selber Alpkése und
Butter herstellt. Sie verkauft ihre Produkte vor Ort oder spater ab
Hof. Als Unterstafel dient allen acht Vorfrutt-Betrieben wiederum
der nahe Urnerboden.
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Die Urner Alpen

Rund ein Drittel der Urner Flache wird als Alpweiden fir Rind- und
Schmalvieh benutzt. Die Alpen sind das eigentliche Riickgrat der
urnerischen Landwirtschaft, Ohne Alpwirtschaft konnten viele Land-
wirtschaftsbetriebe kaum existieren. Die allermeisten Alpen gehoren
den Korporationen. Nur wer Korporationsbiirgerin oder -biirger ist,
im Gebiet der Korporation Uri wohnt und iber ein Alprecht verfligt,
darf eine Korporationsalp bewirtschaften. Ein Alprecht kann verkauft,
vererbt oder unter bestimmten Auflagen an Korporationsbiirger ver-
pachtet werden. Im Gegensatz zu Grund und Boden sind die Gebaude
Privateigentum des Alplers - das notwendige Land wird von der
Korporation jeweils im Baurecht abgegeben. Auch die Bestossung
der Alpen ist nach Anzahl «Kuhessen» genau geregelt. Um Vieh auf
Korporationsalpen auftreiben zu diirfen, bezahlen die Alpler eine Taxe
(Weidgeld oder Viehauflag). Sie ist abgestuft nach der Art des Viehs.

Vom Unterstafel zum Oberstafel - und wieder zuriick

Wahrend andernorts die Alpler mit ihrem Vieh meist den ganzen
Sommer Uber auf der gleichen Alp sind, ziehen sie im unteren Kan-
tonsteil wie Nomaden von einem Stafel zum anderen. Ein Beispiel
dazu: Vier Wochen im Frihsommer verbringen die rund 50 Alpler
und Alplerinnen mit 1100 Kiihen auf dem Unterstafel Urnerboden,
rund sieben Hochsommer-Wochen lang sind sie auf 16 Oberstafeln
daheim und drei Wochen im Herbst wiederum auf dem Urnerboden.
Viermal innert 14 Wochen wechseln also die Alpler und ihre Familien
den Wohnort!

4 x ziigeln

manche Alpler
pro Sommer



Urnerboden/Fiseten

Firnen

Zwischen spektakularen Felsbandern eingebettet, liegen auf rund
1900 m U. M. die sonnigen Alpweiden von Firnen. Der Bergwander-
weg Richtung Firner Loch und Glattalpsee flihrt hier vorbei, wobei die
Marschzeit ab Urnerboden ungefahr eine Stunde betragt.

Bevor die zwei Generationen der Alplerfamilie auf den Oberstafel
Firnen ziehen, halten sie sich mit den Tieren wahrend rund einer
Woche auf dem Zwischenstafel Hifi auf. Als Unterstafel dient der
Urnerboden. Eigenhédndig gekdst wird nur auf Firnen. Dabei entste-
hen aus rund 4000 Liter Milch etwa 90 Alpkase-Laibe. Sie werden
zum kleinen Teil auf dem Oberstafel und zum grossen Teil an Privat-
kunden verkauft,

(i)
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Zingel

Auf einem Felsband auf der nérdlichen Talseite des Urnerbodens
liegt die Alp Zingel. Die Gipfel von Lackistock, Rot Nossen und Signal-
stock kronen die Alp. Nachbaralp ist Lacki. Die Weiden der Alp Zingel
erstrecken sich auf 1720 bis 1950 Metern Hohe. Sie sind Uber einen
Wanderweg in rund einer Stunde Fussmarsch ab Urnerboden zu
erreichen. «Zingel» bedeutet Gurtel und bezeichnet jeweils Gebiete
unter- oder oberhalb bandéhnlicher Felsformationen.

Die Alp Zingel wird von der Alplerfamilie als Oberstafel fiir ihre Kiihe
und Ziegen genutzt, Hier wird auch gekast. Knapp 1 Tonne Alpkase
entsteht in einem Alpsommer. Der Kase wird direkt verkauft, Auf der
Alp dirfen sich Gaste gerne bei einem Getrank erfrischen.

(i)
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Urnerboden/Fiseten

Wangi

Wangi ist die ostlichste Alp in Uri. Auf 1710 m (. M. breitet sich Wangi
am Ende des Urnerbodens am Talhang aus. Die Alp befindet sich kurz
vor der Kantonsgrenze zu Glarus. Sie kann gut mit der Fisetengrat-
Seilbahn und von dort aus auf dem Wanderweg erreicht werden. Als
«Wangi» benannt wird meist ein steiler, begraster Berghang.

Wangi-Urnerboden beheimatet als Oberstafel drei Alpbetriebe, die
alle Kése produzieren. Eine Alplerfamilie betreibt ein Alpbeizli. Die
Alpbetriebe verkasen die Milch von rund 50 Kiihen zu Alpkése. Ein
Alpler stellt ausserdem Joghurt und Butter her. Die Produkte stehen
wahrend der Alpzeit in den Hitten auf Wangi-Urnerboden direkt zum
Verkauf und spater im Tal von den Hofen aus.

(i)
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Fiseten und Gemsfairen

Wer von der Klausenpasshdhe in Richtung Fisetenpass wandert,
passiert nicht nur das eindriickliche Gletscherseeli unterhalb des
Claridens, sondern auch das Gemsfairenhattli (1951 m @, M.). Dort
befindet sich der Oberstafel Gemsfairen. Den Unterstafel Fiseten hin-
gegen findet man kurz nach dem Fisetenpass, hinter dem Fisetengrat
auf knapp 1930 Metern Hohe. Auf den Fisetenpass gelangt man auch
per Seilbahn,

Auf Fiseten und Gemsfairen sommern rund 500 Rinder und Mutter-
kiihe. Hinzu kommen einige Dutzend Ziegen, aus deren Milch
Ziegenkase hergestellt wird. Er kann wahrend des Alpsommers im
Alpbeizli beim Gemsfairenhiittli probiert und gekauft werden.

(i)
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Stafel sonnenhalb
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O sodmer Vielfaltiger Alpkise-

e Unter Balm .
© ober saim genuss in luftiger Hohe

@ Chéseren

e Heidmane Entlang des Schachentaler Hohenwanderwegs
99 liegen kurz vor der Klausenpasshohe die «Stafel
© wettenen sonnenhalb». Den Namen triagt das Gebiet wegen

seiner sidlich ausgerichteten Hanglage. Sowohl
mit dem Bike als auch zu Fuss lasst sich da eine
Alp nach der anderen entdecken. Auf der ausge-
dehnten Tour bleibt niemand hungrig: Dafiir sorgen
die vielen Alplerfamilien, die ihre feinen Produkte
direkt vor Ort anbieten.
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Stifel sonnenhalb

Bodmer

Die Alp Badmer breitet sich ober- und unterhalb der Klausenpass-
strasse zwischen dem Hotel Klausenpass und der eigentlichen
Passhdhe aus. Circa 500 Meter vor der Passhohe fiihrt ein kurzes
Strasschen zur Alp. Im Westen ist Bodmer begrenzt durch die Alp
Unter Balm, im Stiden durch die Alp Niemerstafel. Oberhalb erheben
sich das Marcher Stockli und das Bodmerstockli,

Die sonnig gelegenen Hutten von Bédmer liegen auf circa 1930 Me-
tern Hohe. Die Alp wird als Oberstafel genutzt. Hier sommern nebst
Kiihen auch einige Schweine.

Zwei Alplerfamilien stellen auf Bodmer Urner Alpkése her. Verkauft
wird dieser sowohl auf der Alp als auch ab den beiden Hofen im Tal.

(i)
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Unter Balm

Die Alp Unter Balm erstreckt sich nicht nur unter-, sondern auch
oberhalb des Hotels Klausenpass. Nachdem das (iber 120 Jahre alte
Jugendstil-Hotel immer mehr in Schraglage geraten war, erdffnete
im Juni 2021 ein nicht minder eindrtcklicher Neubau. Von der Bus-
haltestelle Balm Klausen sind es nur ein paar Schritte bis zu den
ersten Alphiitten,

Die Alp Unter Balm streckt sich am Fuss des Glatten auf 1800 bis
1950 m i. M. in die Hohe. Sie bietet wunderbare Aussichtspunkte.
Wahrend mehrere Familien hier ihre Oberstafel-Wochen verbringen,
stellt nur noch ein Betrieb direkt vor Ort Kase her. Dabei entstehen
milder Alpkase sowie Alpmutschli und Butter. Alles ist direkt auf Unter
Balm erhaltlich.

(i)
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Traditionelle Briauche
zahlen immer noch viel

Bis heute bestimmt die Land- und Alpwirtschaft den Urner Brauch-
tumskalender. Am letzten Sonntag im April werden die neuen Alp-
und Hirtevogte der Alpgenossenschaften vereidigt. Sie schworen,
ihr Amt getreu zu verwalten. Bereits vor dem Alpaufzug schauen die
Alp- und Hirtevogte vor Ort zum Rechten. Circa Ende Mai kommen
die Alpler zum «Mehren» zusammen: Sie bestimmen, wann das Vieh
frilhestens auf die jeweilige Alp getrieben werden darf, Im Sommer
wird erneut abgestimmt, wann in die Oberstafel umgezogen wird.
Und auch die Riickkehr zu den Unterstéfeln wird «gmeerat». Ein ganz
besonderes Erlebnis ist die «<Bodafahrt»: An diesem Tag gegen Ende
August kommen (ber 1000 Kiihe zurlick auf den Urnerboden. Den
Alplerfamilien von Altdorf, Schattdorf und dem Schéchental steht
spater - am «Sonntag vor Gallus» (16. Oktober) - noch die urchige
Sennenchilbi in Birglen bevor. Mit diesem Fest danken die Heim-
kehrenden flir die gute Alpzeit und den Ertrag an Kése und Butter.

Betruf auf Urner Alpen

Auch der Betruf ist ein wichtiger Ritus der Alpzeit: Jeden Abend ruft
der Alpler oder die Alplerin den Sprechgesang auf einer Anhohe in
die «Volle» (Milchtrichter). Text und Melodie variieren von Alp zu Alp
(vgl. Seite 85). Stets aber werden in mundartlich gefarbtem Deutsch
Gottvater, die Gottesmutter Maria, Jesus, der Heilige Geist und aus-
gewahlte Heilige um Schutz fiir alle Lebewesen auf der Alp gebeten.
So weit wie die Stimme reicht, soll auch der Schutzbann gelten.

Mehr Infos

im Urner Brauchtumsfiihrer
brauchtum-uri.ch
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Stifel sonnenhalb

Ober Balm

Die Alp Ober Balm liegt nahe an der Klausenpassstrasse und wie-
derum am Schachentaler Hohenweg, der in rund 7 Stunden vom
Klausen bis Eggbergen flihrt. Von der Haltestelle Unter Balm oder
Balm Klausen aus flihrt ein kurzer Spaziergang zur Alp Ober Balm.
Im Dialekt meint «Balm» einen geschiitzten Raum unter Felsen. Der
QOrtsname ist in Uri haufig zu finden.

Das Alpgebiet Ober Balm mit Balmer Butzli erstreckt sich auf 1780
bis 2200 Metern Hohe. Die Alp ist Oberstafel fir finf Betriebe mit
insgesamt fast 100 Kiihen. Eine Alplerfamilie verarbeitet die Milch
direkt auf Ober Balm zu Urner Alpkase, Butter und Rahm. Die Produkte
konnen direkt auf der Alp genossen und gekauft werden.

(i)
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Stifel sonnenhalb

Heidmanegg

Aufrund 1860 Metern Hohe befinden sich die Alphutten von Heidman-
egg. Sie sind von der Haltestelle Untere Balm aus iber den Scha-
chentaler Hohenweg gemiitlich in 45 Minuten zu erreichen. «Egg»
im Namen weist auf eine Gelanderippe, die Erganzung «Heidman»
auf eine Person, die allerdings nicht mehr naher zu bestimmen ist.

Das Panorama lasst hier keinen Wunsch offen: Vom Clariden iiber
Scharhorn, Ruchen und Windgallen sieht man bis hinaus zum Uri
Rotstock. Heidmanegg dient mehreren Familien wiederum als Ober-
stafel zum Urnerboden. Eine von ihnen verkést im Hochsommer
einen Teil der Milch von rund 30 Kiihen direkt auf Heidmanegg. Die
wiirzigen Formaggini und der junge Weissschimmelkase stehen am
Wanderweg in einem Kihlschrank zur Selbstbedienung bereit. Ein
paar Schritte weiter betreibt eine zweite Familie ein Alpbeizli mit
sonnigen Sitzplatzen im Freien.

(i)
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Mettenen

Die Alp Mettenen ist iber den Schachentaler Hohenweg oder von
Urigen aus erreichbar. An Heidmanegg anschliessend, erstreckt sie
sich auf rund 1750 m (. M. unterhalb der Schachentaler Windgallen
und des Berglikopfs. Das Wort Mettenen leitet sich von «mittler» ab.
Der Name Mettenen bezieht sich also auf die mittlere Lage der Alp.
Mettenen ist Zwischenstafel fiir drei Alpbetriebe. Als Unterstafel dient
ihnen der Urnerboden, Oberstafel ist das Mettener Butzli.

Wihrend circa 55 Tagen sommern die Alpler rund 80 Kiihe auf Met-
tenen. Eine Familie verkast alle Milch wahrend der ganzen Alpzeit.
Dabei entstehen Urner Alpkase, Ziger, Butter und Weissschimmel-
kase. Einen Teil der Produktion erhalt die Genossenschaft Urner Alp-
kaseproduzenten zur Vermarktung, der Rest erfreut Wanderer und
weitere Kunden direkt ab Alp oder Hof.

(i)
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© oberalp nur im Kasekeller
° derelp Fiinf Ka | li linken Talh d
@ Wannelen un aseaipen liegen am linken lalnang des

Schéachentals, «schattenhalb» genannt. Von
Schatten ist im Sommer aber nicht viel zu spiiren -
hochstens in den kiihlen Kasekellern. Wegen der
westlichen Ausrichtung des Tals scheint wahrend
der Alpsaison auch auf dieser Seite des Schachen-
tals oft die Sonne. Dank zwei Seilbahnen, die ins
Alpgebiet fiihren, kommen Gaste dennoch nicht
allzu sehr ins Schwitzen.
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Stifel schattenhalb

Chammli

Der Oberstafel Chammli bildet den Abschluss des Schachentals: Die
hochstgelegene Urner Kuhalp ist am Fuss des Scharhorns eingebet-
tet und vom Klausenpass aus in rund 40 Minuten bequem auf dem
Bergwanderweg erreichbar, Mit Chammliberg und Clariden winken
zwei weitere Dreitausender in der Nahe.

Zu den vierbeinigen Alpbewohnern gehdren Milchkiihe, Ziegen und
zwei Esel. Als Hauptprodukt entstehen rund 2 Tonnen Alpkédse aus
Kuhmilch, daneben auch Ziegenkase. Feine Alpspezialitaten mit fri-
scher Milch, Rahm und Kése gibt es im gemutlichen Alpbeizli.

Die Alp Chammli ist sagenumwoben. Hier soll vor langer Zeit ein
venezianischer Kaufmann den Alplern einen unverhofften Goldsegen
beschert haben. Und der «Hund von Uri,» ein besonders flinker Senn,
soll einst eine Rauberbande von Chammli vertrieben haben.

(i)
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Oberalp

Die Oberalp erstreckt sich auf 1800 bis 2200 m (. M. unterhalb der
Bergkette mit dem Waspen und dem Vorder Griessstock. Vier Alpler-
familien bewirtschaften die Alp. Sie fiihren ihr Vieh vom Urnerboden
iiber einen schmalen Pfad vorbei an der Unter Balm, Bim Stei und
Blewi auf die Oberalp. Ab Asch in Unterschéchen fiihrt eine offene
Luftseilbahn ins Alpgebiet,

Drei Alplerfamilien produzieren verschiedene Umner Alpkése, die sie
direkt und Uber die Genossenschaft Urner Alpkase vermarkten. Die
Familie Kempf fiihrt ein Alpbeizli und bietet Ubernachtungsplétze an.
Ausserdem lohnt sich dort ein Besuch des Alpmuseums in einer iiber
200-jahrigen, mit vielen traditionellen Gegenstanden ausgestatteten
Alphiitte.

(i)
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Stifel schattenhalb

Nideralp

Zwischen 1600 und 1700 m G. M. auf der linken Talseite des Scha-
chentals liegt die Nideralp. Unterhalb des Gipfels Waspen grenzt die
Nideralp im Osten an die Oberalp und im Westen an die Alp Wannelen.
Ab Unterschachen-Ribi fihrt eine Seilbahn nach Wannelen - von dort
gelangt man in einer knappen halben Stunde zur Nideralp.

Ein Alplerpaar sommert Milchkiihe, Mutterkiihe und Ziegen auf der
Nideralp. Aus der Milch der Tiere entstehen 2 bis 3 Tonnen vollfetter
und halbharter Alpkase. Die Produkte werden privat ab Alp und spater
ab Hof verkauft.

50

Wannelen

In einer Mulde oberhalb Schachen- und Brunnital befindet sich die
Alp Wannelen. Sie erstreckt sich auf 1630 bis 1700 Metern Hohe. Vom
Weiler Ribi in Unterschachen aus flhrt eine Seilbahn auf Wanne-
len. Direkt bei ihrer Bergstation liegen die ersten Alphutten. Von der
Klausenpasshohe aus iber Chammli und Nideralp ist Wannelen in
rund 3 Stunden Uber den Bergwanderweg zu erreichen. Der Name
Wannelen umschreibt eine Muldenlage.

Die Alplerfamilien fiihren ihr Vieh fiir einige Wochen vom Unterstafel
Urnerboden hinauf nach Wannelen. Dort entsteht Alpkase in ver-
schiedenen Grossen. Etwas abseits der Siedlung produziert Familie
Muheim nebst Alpkése noch Raclette- und Krauterkdse sowie Alpbut-
ter und Alpkochbutter. Die Produkte kann man direkt auf Wannelen
oder am Urner Alpkasemarkt kaufen. Im Alpbeizli von Familie Gisler
locken Kése, Zabigplattli und weitere hausgemachte Spezialitaten.

(i)
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Chérschelen . .

) an der alten Bielensdge aus dem 19. Jahrhundert
e Niderlammerbach und der 1708 erbauten Badkapelle vorbei.
@ Oberlammerbach Das reizvolle Schachentaler Seitental glanzt mit
O Trogen reicher Fauna und prachtiger Flora. Teilweise ist
lisch es ein Wildschutzgebiet. In der Hohe warten
Wanneli verschiedene Alpen auf Gaste. Und zuhinterst im

Tal zieht die machtige Nordwand des Gross
Ruchen alle Blicke auf sich.
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Unterschiachen/Brunnital

42 g

Sittlisalp

Die Sittlisalp ist die drittgrosste Alp in Uri. Sie liegt auf der west-
lichen Talseite zwischen 1600 und 1800 Meter Hohe und ist mit einer
Seilbahn erschlossen. Bereits 1954 wurde die Drahtseilbahngenos-
senschaft Brunnital-Sittlisalp gegriindet, die bald darauf eine erste
Bahnanlage in Betrieb nahm. 1997 bis 1998 erfolgte der Bau einer
komplett neuen Seilbahn. Der Alpname Sittlis geht auf die Wendung
«ad situlas» zurtick, das heisst «zu den Mulden». Auf Lateinisch be-
deutet «situla» auch Eimer.

Neun Familienbetriebe haben sich hier zu einer Alpgenossenschaft
mit Alpkdserei zusammengeschlossen. Von Anfang Juni bis Ende
September verarbeitet der Kaser taglich bis zu 3500 Kilogramm fri-
sche Milch von rund 200 Kiihen. Die Sittlisalp verfligt iiber ein eige-
nes Wasserkraftwerk, das mit modernster Steuertechnik und einer
Leistung von 25 kWh die Alpbetriebe und die Kaserei mit Elektrizitat

(i)
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versorgt. Somit werden alle Alperzeugnisse von der Milchgewinnung
bis zum fertigen Produkt mit umweltfreundlicher erneuerbarer Ener-
gie hergestellt.

Fir angemeldete Gruppen gibt es informative Kaserei-Flihrungen.
Dabei konnen auch die verschiedenen Alpspezialitaten gemitlich
degustiert werden - sei es bei einer ganzen Mahlzeit, beim Zabig
oder am Dessertbuffet.

Auf der Sittlisalp werden jeden Sommer 23 Tonnen Alpkase, 4.5 Ton-
nen Frischziger aus Molke, gut 1 Tonne Alprahm, fast 2 Tonnen Alp-
butter, 2.5 Tonnen verschiedene Rahmkdse sowie Krauterbutter und
Joghurt produziert. Zu kaufen ist alles vor Ort, im Detailhandel, an
Markten sowie im komfortablen online-Shap.
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Unterschiachen/Brunnital

Griesstal

Das Griesstal dient zusammen mit Butzli als Oberstafel der Alp Nider-
lammerbach. Die Stéfel liegen auf gut 1900 Metern Hohe im Griess-
tal - einem Seitental zuhinterst im Brunnital - am Bergwanderweg
zum Seewlisee oder dem Gipfel Balmeten (2410 m (. M.).

Der Name Griess wird abgeleitet von Gerdll. So handelt es sich auch
beim Griesstal um ein von Gerdll durchsetztes Alpgebiet.

Die Alpler stellen auf den verschiedenen Stafeln Alpkase her. Verkést
werden pro Sommer rund 18'000 Liter Kuhmilch. Der Alpkése findet
direkt vor Ort oder tber Privatverkauf zu den Kunden.

(i)
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Niderlammerbach

Die Alp Niderlammerbach im Brunnital liegt am Weg nach Trogen und
wird als Unterstafel der Alpen Griesstal und Butzli genutzt. Die Alp
wurde nach dem Lammerbach benannt. Woher der Name Lammer
stammt, ist nicht eindeutig geklart. Allgemein wird darunter ein ab-
schssiger Felsabhang oder eine Schlucht verstanden.

Auf den verschiedenen Alpstafeln verkdsen die Alpler rund 18'000
Liter Kuhmilch zu Alpkase. Dieser wird direkt auf der Alp und privat
verkauft,
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Unterschiachen/Brunnital

Oberlammerbach

In einem Talkessel unterhalb des Waspen (2345 m 0. M.) breitet sich
die Alp Oberlammerbach aus. Sie liegt auf rund 2000 Metern. Ein blau-
weiss markierter Alpinwanderweg fiihrt von Niderlammerbach nach
Oberlammerbach. Oberlammerbach ist der Oberstafel der Alp Trogen
und beheimatet zwei Alpbetriebe. Auf Oberlammerbach sémmern die
Kiihe wahrend rund fiinf Wochen.

Die Alp wurde nach dem Lammerbach benannt, Woher der Name
Lammer stammt, ist nicht eindeutig geklart. Allgemein wird darunter
ein abschissiger Felsabhang oder eine Schlucht verstanden.

Im fast schon hochalpinen Gebiet Oberlammerbach entsteht beson-
ders wilrziger Alpkase, der direkt ab Alp oder ab Hof vermarktet wird.

(i)
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Trogen

Die Alp Trogen befindet sich auf rund 1500 m 0. M. auf der Ostseite
des Brunnitals zwischen den Alpen Wannelen und Brunni. Trogen ist
unterteilt in den Vorderboden und den Hinterboden. Die Alphiitten
liegen ungefahr 400 Meter auseinander. Der Alpname bezieht sich
auf eine trogahnliche Gelandestelle.

Die Alp Trogen ist Unterstafel fiir drei Alpbetriebe, wovon zwei Fami-
lien kasen. Auf dem Hinterboden gibt es ein Alpstubli mit Verpflegung
und Ubernachtungsplatzen im Massenlager.

Auf Trogen entstehen Alpkase, diverse Mutschli (nature oder mit
Knoblauch, Chili etc.), Formaggini, Butter, Krduter- und Bratbutter
sowie Frischkase mit Krdutern. Die Produkte werden auf den Hofen
im Tal oder wahrend der Alpzeit direkt auf der Alp verkauft. Zudem
sind sie am Urner Alpkdsemarkt sowie an Passmarkten zu finden.

(i)
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() Haldi Schaurige Geschichten

© oberfeld-Stafelalp .
© Oberfeld-Ricki von sonnigen Alpen

Siiessberg

Rund um das Alpgebiet Schattdorf-Haldi ranken

@ Gampelen sich zahlreiche Sagen. Besonders iiber das Berg-
Unter Wangi heimet Siiessberg gibt es viel Schauriges zu

@ Ober Wangi berichten. Politisch gehért mehr als die Halfte der
Platti Sonnenterrasse Haldi zur Gemeinde Schattdorf,
seewli der Rest ist Teil von Biirglen. In diesem Alpgebiet

gibt es nicht nur Sommerbetriebe, sondern auch
ganzjahrig bewohnte Heimet. Die Alpen sind
Ausgangspunkt fiir unterschiedlich anspruchsvolle
Bergwanderungen.
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Schattdorf/Haldi

Oberfeld-Stafelalp

Oberfeld liegtim Stidosten der Schattdorfer Berge und erstreckt sich
auf einem leicht ansteigenden Hang zwischen 1400 und 2000 Metern
Hohe. Hier wird die Alp Oberfeld-Stafelalp von der Familie Arnold im
Alprecht bewirtschaftet. Rund 30 Stiick Vieh sémmern auf Oberfeld,
bevor sie zur Stafelalp und schliesslich nach Butzenboden weiter-
ziehen. Auf der Stafelalp ladt ausserdem ein Alpbeizli zur Rast ein.

Der alte Name «Feld» bezeichnet eigentlich ein Stlick Ackerland,
selten jedoch auch hochgelegenes Wiesland. Bei Familie Arnold
werden rund 2 Tonnen vollfetter, halbharter «Stafu-Chaas» sowie
Mutschli hergestellt, Die Produkte stehen direkt auf der Alp sowie
auf dem eigenen Hof zum Verkauf,

(i)
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Oberfeld-Ricki

Von der Bergstation der Luftseilbahn Schattdorf-Haldi aus erreicht
man das Gebiet Oberfeld in einer gemditlichen, rund einstiindi-
gen Wanderung. Die Alpweiden der Familie Zgraggen auf 1400 bis
1700 m 0. M. befinden sich umittelbar beim Haldi-Rundweg nach
dem Kraftort Billentrog. Die Alplerfamilie pachtet die Alp von der
Korporation Uri. Im Sommer befinden sich etwa zehn Kiihe sowie
zehn Rinder und Kalber auf der Alp. Wahrend rund vier Wochen grast
das Vieh auf dem QOberstafel Ricki.

Die Alplerfamilie Zgraggen stellt rund 600 bis 700 Kilo vollfetten,
halbharten Alpkase und Mutschli her. Der Kase wird das ganze Jahr
iiber direkt vom Heimbetrieb auf Oberfeld aus vermarktet.

(i)
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Schartialp Gelebtes Brauchtum,
Sattel-Wangi

Ney gepflegtes Handwerk

@ Vorder Musenalp ) o

. Abseits von aller Hektik liegt das Bergdorf Isenthal
@ Hinter Musenalp oo C e .

_ mit seinen Alpen. Die Einheimischen sind stolz auf
@ Biwald ihre naturverbundenen Traditionen. Weit {iber Uri
@ Wilderbutzen hinaus bekannt ist der Handwerksmarkt im Herbst.

@ Hangbaum-Steinhiittli

@ Chimiboden @ Sulztal Inner Baberg
@ Altriti @ Geisshodenalp @ Mittler Baberg
@ Gossalp Gitschenen Urwéngi

° Oberalp @ Bolgen Eggelen
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Isenthal/Seelisberg

Vorder Musenalp und Alpeli

Im Chlital unterhalb des Fulen und des Sassigrats liegt auf 1400 bis
1600 m U. M. die Vorder Musenalp. Im Stiden grenzt sie an die Hinter
Musenalp. Von der dortigen Luftseilbahn aus ist die Vorder Musenalp
in circa 15 Minuten zu Fuss erreichbar. Woher der Begriff Musenalp
herrlhrt, ist nicht eindeutig: Einerseits wird das Wort Musen fiir
feuchtes, sumpfiges Land verwendet, andererseits verweist er auf
den Mausefang (mausen).

Vorder Musenalp und das daneben versteckte Alpeli werden von
der Familie Herger in dritter Generation bewirtschaftet. Die Eltern
Rita und Sepp Herger schauen jeden Sommer zu 12 Milchkihen,
16 Rindern und 30 Ziegen. Auf dem Alpeli wird Ziegenkase herge-
stellt, wahrend die Kuhmilch auf der Musenalp verarbeitet wird. Die
Alplerfamilie verkauft die gesamte Produktion privat,

(i)
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Hinter Musenalp

Die Hinter Musenalp (1300 bis 1700 m 0. M.) erstreckt sich auf der
linken Seite des Chlitals, von wo eine kleine Seilbahn mit halboffener
Kabine das Gebiet erschliesst. Die Gipfel Sassigrat, Schlieren und Uri
Rotstock umgeben die Alp. Die Alphiitte befindet sich in unmittelbarer
Nahe zum Bergrestaurant Musenalp.

Seit 2013 bewirtschaften Josef und Andrea Herger die Musenalp. Josef
ist der Sohn von Sepp und Rita Herger (Vorder Musenalp). Mit seiner
Frau Andrea ist er fiir die Alpkase-Produktion zustandig. Auf rund
60 Hektaren weiden von Juni bis September 40 Kiihe und 20 Ziegen.

Auf der Musenalp werden Alpmutschli, milder und wiirziger Alpkdse
und eine eigene Fonduemischung produziert, Auch Geisswiirstli und
«Wildiheu-Sirup» entstehen hier, Die Produkte gibt es bei ausgewahl-
ten Handlern, an saisonalen Markten und direkt ab Alp.

(i)
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Biwald

Unterhalb des Sassigrats liegt am Weg zum Uri Rotstock die Alp
Biwald. Von der Alphiitte auf 1695 m 0. M. eroffnet sich ein schoner
Ausblick nach Westen zum Ruchstock und Chaiserstuel. Vom Park-
platz St, Jakob aus ist die Biwaldalp via Riti, Gross Wald, Riiteli und
Jantliin rund 2 Stunden zu erreichen. Ein anderer Weg fihrt (iber den
Chimiboden (1 Stunde).

Der Name der Alp besagt, dass diese von Wald umgeben ist. Der Alp-
lerfamilie dient Biwald als Hauptstafel. Sie sommert rund 20 Kiihe,
ausserdem Rinder, Schafe und einige Zwergziegen. Den Hochsommer
verbringen die Kiihe auf dem Qberstafel Glattegg (1850 m U. M.).

Gekdst wird auf der Biwaldalp nach traditioneller Art (iber dem Holz-
feuer. Alpkdse und verschiedene Alpspezialitaten sind auf der Alp, ab
Hof, am Isenthaler Handwerksmarkt sowie am Urner Alpkasemarkt
erhaltlich. Auch im Alpbeizli kann man alles probieren.

(i)
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Die Artenvielfalt und
Schonheit der Alpen erhalten

Viele Sagen erzahlen warnend, was passiert, wenn nicht gut zu den
Alpweiden geschaut wird. Tatsachlich sind die Alpgebiete von einer
regelmassigen landwirtschaftlichen Nutzung und Pflege abhangig:
Im Friihling werden die Alpen von Lawinenschaden «geschént», also
Steine und unerwiinschtes Gebiisch entfernt. Wahrend der Somme-
rung grast das Vieh auf den weitlaufigen Alpweiden. Die extensive
Nutzung tragt dazu bei, dass verschiedenste Pflanzen-, Insekten- und
weitere Tierarten auf den Trocken- und Magerwiesen gedeihen. Wer-
den Alpgebiete sich selbst (iberlassen, verganden sie: Blische und
einzelne Pflanzenarten breiten sich iberméassig aus, die Artenviel-
falt nimmt ab. Umgekehrt geht die Biodiversitat auch zuriick, wenn
gewisse Zonen zu intensiv genutzt und durch den Mist der Kiihe
zu stark gediingt werden. Die sorgféltige Pflege der artenreichen
Sommerungsgebiete wird in der Schweiz gefdrdert. Schon, wenn sich
die Arbeit der Alplerfamilien auch als «Augenweide» fiir die Besucher
zeigt und von diesen geschatzt wird. Gaste konnen zur Zukunft der
Alpwirtschaft beitragen, indem sie auf den Wegen bleiben, keinen
Abfall hinterlassen, keine geschiitzten Pflanzen mitnehmen - und
gerne Alpkase und andere Alpprodukte geniessen.

Die Tradition des Wildheuens

Es ist spektakular, wenn Urner Bauern und Bauerinnen an den
hdchstgelegenen, exponierten «Planggen» (Steilhdngen) die Sen-
sen schwingen, spater das Wildheu zu schweren «Pinggeln» (Heu
in Heunetzen) zusammenfassen und an Heuseilen den Berg
runtersausen lassen. Die anstrengende und oft gefahrliche
Handarbeit lohnt sich: Sie ergibt wertvolles Winterfutter

flr die Tiere und vermindert das Risiko von Erd-

und Schneerutschen. Seit 2008 lebt das
wichtige Brauchtum dank dem Urner
Wildheuforderprogramm neu auf -
insbesondere im Isental sowie =
zwischen Eggbergen und Ober-
axen, wo der «Wildheuerpfad
Rophaien» spannende Einblicke
gewahrt,
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Wi ilderbutzen

Zwischen Biwald und Hangbaum-Steinhittli im Suden liegt auf
1685 m (. M. die Alp Wilderbutzen. Unterhalb der Gipfel Sassigrat,
Schlieren und Uri Rotstock erstreckt sie sich an der rechten Flanke
des Grosstals. Von Isenthal aus fihrt der Weg iber Chimiboden und
Steinh(ittli oder (iber die Alp Biwald. Der Name Butzen bezeichnet
die Lage in einer Gelandekammer oder in einem Gelandekessel.

Wilderbutzen ist Hauptstafel einer Alplerfamilie, welche die Alp seit
iiber 100 Jahren bewirtschaftet und der die beiden Hittenrechte
gehoren. Aus rund 35'000 Liter Kuhmilch entsteht vollfetter, halb-
harter Alpkase. Ausserdem wird eine kleine Menge Ziegenkase her-
gestellt. Damit auch die Sirte verwertet werden kann, leben jeden
Sommer auch einige Alpschweine auf Wilderbutzen. Die Alpprodukte
gibt es direkt vor Ort, im Detailhandel sowie am Urner Alpkasemarkt
zu kaufen. Auch online-Bestellungen sind maglich.

(i)
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Hangbaum-Steinhiittli

Die Alp Hangbaum-Steinhiittli breitet sich auf rund 1700 m 0. M.
unterhalb des Schlieren und des Uri Rotstocks zuhinterst im Gross-
tal aus. Im Stiden grenzt die Alp an den Bliemlisalpfirn. Von Isenthal
fihrtin stidlicher Richtung ein Weg dem Bach entlang (iber die Unter-
stafel Rti und Steinhiittli bis zur Alp Hangbaum.

Im Urner Namenbuch heisst es zu Hangbaum, es sei eine «steile,
von Runsen durchzogene Alp». Eine markante, sich langs Uber das
ganze Gelande erstreckende Gelanderippe kennzeichnet das Gebiet.

Hangbaum-Steinhiittli beheimatet einen Alpbetrieb. Aus der Milch
der Kiihe stellt die Familie circa 3 Tonnen Kése und Alpbutter her.
Sie verkauft ihn privat.

(i)
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Chimiboden

Auf rund 1200 m (. M. befindet sich die Alp Chimiboden. Sie dient
einer Alplerfamilie als Unterstafel. Oberstafel ist die Oberalp auf rund
1760 m 0. M. Die Alp Chimiboden befindet sich auf dem Alpgebiet
Hiitten, das von insgesamt fiinf Alplerfamilien bewirtschaftet wird,
Seinen Namen hat der Chimiboden vom Kiimmel, der auf der ebenen
Gelandestelle wachst,

Auf der Alp Chimiboden sommern Kiihe. Ihre Milch verarbeitet die
Familie zu Alpkdse, Krduterkasli mit Schnittlauch, Kimmel oder an-
deren Gew(irzen sowie zu Butter und Bratbutter, Die Produkte konnen
direkt ab Alp oder ab dem Heimbetrieb bezogen werden.

(i)
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Altriiti

Unterhalb des Uri Rotstocks, auf gut 1300 m i. M, liegt Altriti. Das
Strésslein zur Oberalp fihrt an der Alp vorbei. Von St. Jakob bei Isen-
thal bis zur Alp Altr(iti sind es circa zwei Kilometer.

Als «Riiti» bezeichnet wird ein Stiick Land, auf dem Wald oder Busche
gerodet wurden und das somit urbar gemacht worden ist.

Altriiti ist Unterstafel fiir zwei Alpbetriebe. Die Alpler verbringen zwi-
schen 22 und 26 Tage im Sommer auf der Alp. Eine Familie stellt auch
Alpkase her, der zum Teil direkt und zum Teil iiber die Genossenschaft
Urner Alpkaseproduzenten vermarktet wird.

(i)
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Gossalp

Die Gossalp ist der hochstgelegene Unterstafel vor dem Oberstafel
Oberalp. Sie liegt auf rund 1400 Metern Hohe. Nachbaralpen sind Alt-
riiti und Hiitten. Von St. Jakob aus ist die Gossalp auf dem Strasslein
in Richtung Oberalp zu erreichen.

Der Begriff Goss umschreibt ein Gebiet, aus dem viel Wasser kommt,
Das passt hier gut, denn die Gossalp grenzt an einen Bach, und ein
weiterer kleiner Bach entspringt im Alpgebiet.

Im Sommer beheimatet die Gossalp drei Alpbetriebe, die alle Kase
produzieren. Die Alpbetriebe stellen hauptsachlich Alpkase her. Eine
Alplerfamilie produziert zudem Ziegenkase, Brat- und Alpbutter sowie
Rahm und Joghurt. Die drei Alpler verkaufen ihre Produkte grossten-
teils privat. Bei Familie Aschwanden-Bissig kann wahrend der Alpzeit
auch tibernachtet werden.

(i)
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Oberalp

Die Oberalp ist umgeben vom Barenstock, dem Oberalpgrat, der
Bannalper Schonegg, dem Ruchstock und dem Engelberger Rot-
stock. Die Alp liegt auf einer Terrasse in 1750 bis 2000 Metern Hohe.
Von der Gossalp fiihrt eine Personen- und Materialseilbahn auf die
QOberalp, jedoch nur auf Voranmeldung.

Die Oberalp ist eine grosse, lang gezogene Alp. Sie ist unterteilt in
Vorderalp, Hinteralp und Gehrenwald. Auf dem Oberstafel kasen finf
Familien in ihren Alph(tten. Gaste sind ausserdem in «Holzschuenis
Alpbeizli» der Familie Arnold-Aregger willkommen. Nebst Alpkase
entstehen auf der Oberalp viele weitere Milchprodukte: Alpbutter,
Bratbutter, Ziegenkase, verschiedene Krauterkase, Rahm und Jo-
ghurt. Ein Teil wird direkt auf der Alp oder ab Hof, der andere Teil
iber die Genossenschaft Urner Alpkdseproduzenten vermarktet.,

(i)
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Wo sich Landwirtschaft und
Tourismus gut erginzen

Die Korporation Uri als grosste Grundeigentimerin in Uri stellt Ein-
heimischen und Géasten ein wunderbares Erholungsgebiet zur Ver-
fligung - Walder, Berge und Alpen. Die Urner Bauerinnen und Bauern
wiederum tragen mit ihrer Arbeit nicht nur zur Pflege der Kultur-
landschaft bei, sondern auch zum guten touristischen Image des
Kantons. In den Sommermonaten werden die Alpen und Berghange
mit Kuh-, Ziegen- und Schafherden beweidet. Gepflegte Alpen und
farbenprachtige Wiesen erfreuen Besucher von nah und fern. Immer
mehr Urner Landwirtschaftsbetriebe verwohnen Gaste mit vielfalti-
gen agrotouristischen Angeboten.

Im Seilbahn-Eldorado

Uri besitzt schweizweit das dichteste Netz an Luftseilbahnen - (iber
40 offentliche Personenseilbahnen sind es. Damit kdnnen rund
22'000 Hohenmeter (iberwunden werden. Vom offenen «Schiffli» aus
den 1960er-Jahren bis hin zur modernen Gondel gibt es alles. Viele
Anlagen sind klein und werden von Genossenschaften betrieben.
Sie erschliessen schwer zugangliche Siedlungen und Alpen und er-
setzen somit Fahrstrassen. Damit leisten sie einen wertvollen Beitrag
zum Schutz der Natur.

Einfache und anspruchsvolle Wanderwege

Mit gelben Wegweisern gekennzeichnet, flihren unzahlige Wander-
wege durch Uri, Ohne weitere Markierung stellen sie keine hoheren
Anspriiche. Zu beachten sind hingegen rot-weisse Bergwanderwege
und vor allem blau-weisse Alpinwanderwege: Bergwanderwege sind
oft steil und schmal, die Alpinwanderwege meist sehr exponiert oder
sie fiihren (ber Fels und Eis. Blau-weisse Routen sind deshalb nur fir
gelibte Berggangerinnen und Bergganger geeignet. Wie gut, dass die
meisten Alpen auf komfortablen Wegen zu erreichen sind! Karten-
material oder eine App sind jedoch stets von Vorteil.
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Das Alpgebiet Bolgen breitet sich auf 1400 bis 2200 m (. M. am Sud-
hang des Schwalmis aus. Das Alpgebiet umfasst flinf Stafel, auf deren
Weiden eine Alplerfamilie ihr Vieh sommert. Die Familie wohnt und
kast auf Lauweli sowie auf Ober Bolgen. Von der Bergstation Gitsche-
nen aus sind es 30 Gehminuten nach Lauweli oder knapp eine Stunde
auf dem Wanderweg zur Klewenalp bis Ober Bolgen.

Circa 2 Tonnen Kése produziert die Alplerfamilie hier pro Sommer.
Der Kase steht direkt auf der Alp und spater ab dem Hof in Fliielen
zum Verkauf. Ein weiterer Teil der Produktion gelangt am Urner Alp-
kasemarkt zum Publikum.

(i)
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Alplen/Sisikon/Eggberge
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© Aiplen p ins Alplerleben

© iibnet

@ Rotenbalm Die Alpgebiete von Alplen/ Sisikon / Eggberge

) warten mit vielen Besonderheiten auf: Unten lacht
@ Spilau der Urnersee und oben die klaren Bergseen von
@ Schén Chulm Alplen und Spilau. Wer vor dem Alpbesuch ein
Gruonwald Gipfelerlebnis sucht, findet es auf dem Rophaien.
Franzen Unterkunftsmoglichkeiten und Alpbeizli bieten

danach willkommene Erholung. Und auch direkte
Einblicke ins Alplerleben werden hier geboten.
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Alplen/Sisikon/Eggberge

Auf einer Terrasse iiber dem Dorf Sisikon ist auf gut 1400 m 0. M. die
Alp Buggi zu finden. Hier erdffnet sich das Panorama tiber den Urner-
see Richtung Seelisberg und Richtung Rigi sowie (iber Luzern bis hin
zum Jura. Ein Fussweg flihrt ab Sisikon 900 Hohenmeter steil hinauf
zur Alp. Bequemer ist es mit der kleinen Seilbahn Twarriti-Buggi
nach Vereinbarung. Der Name der Alp weist auf eine Walbung oder
einen Gebirgsiibergang hin. Friher wurde Buggi als Landverbindung
zwischen Uri und Schwyz genutzt,

Als Hauptstafel beheimatet Buggi einen Alpbetrieb. Hier sommern
rund 40 behornte Kiihe und Rinder der Rasse Schweizer QOriginal
Braunvieh. Aus der Kuhmilch gibt es jeweils 2 bis 3 Tonnen Alpkase.
Als einzigartige Spezialitat stellt der Alpler zudem Hartkase in 25-Kilo-
Laiben und hohen 10-Kilo-Laiben her. Den Grossteil der Produktion
verkauft er im Winter an Privatkunden.

(i)
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Stockalp

Am linken Hang des Riemenstaldner Tals breiten sich die Weiden der
Stockalp aus. Die Alp erstreckt sich auf 1580 bis 1850 Metern Hohe
unterhalb des Stockhligels und des Rophaiens. Der Wanderweg vom
Alplensee zum Rophaien flihrt rund 45 Minuten vor dem Gipfel an den
Alphutten der Stockalp vorbei. Die Bezeichnung Stock meint eine
kegelférmige Erhebung, wie sie hier in der Nahe gut zu erkennen ist.

Die Alp beheimatet als Oberstafel einen Alpbetrieb. Dessen Unter-
stafel ist Butzen. Auf der Stockalp verarbeitet die Alplerfamilie die
Milch zu vollfettem Alpkase, Bratbutter und weiteren Produkten. Das
eigene Alpbeizli 14dt zum Verweilen und Probieren ein. Auch der
Stockalp-Kase gelangt uber Direktvermarktung und verschiedene
Urner Lebensmittelgeschafte zu den Kunden.

(i)
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Alplen

Alplen liegt auf rund 1390 m {i. M. am Nordhang des Riemenstaldner
Tals. Vom Dorf Riemenstalden fiihrt ein steiler Weg in einer knappen
Stunde direkt hinauf nach Alplen. Von der Chappeliberg-Seilbahn
aus ist die Wanderung etwa gleich lang, jedoch flacher. Alplen be-
heimatet als Unterstafel flinf Alpbetriebe mit iiber 100 Kiihen. Diese
weiden zuerst in der Ebene, dann immer hoher die «Seeplangg»
hinauf bis zum Alplersee.

Die Alplerfamilien stellen hauptséchlich vollfetten Alpkése her. In ei-
nem Betrieb entstehen zudem Knoblauch-, Schnittlauch-, Basilikum-
und Pfeffermutschli sowie verschiedene Formaggini. Die Produkte
sind an mehreren Orten erhltlich: auf Alplen, am Wochenmarkt in
Altdorf und am Alpkdsemarkt in Seedorf sowie im Detailhandel.

(i)
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Abnet

Der Oberstafel Abnet erstreckt sich auf 1700 bis 1900 m {i. M. ent-
lang einem steilen Hang. Die Gipfel Rophaien, Diepen und Dibistock
sind in nachster Nahe. Zu erreichen ist Abnet in einem knapp ein-
stlindigen Fussmarsch vom Unterstafel Alplen aus. Langere Wande-
rungen bieten sich von der Alp Spilau her oder von Eggberge iiber
Schon Chulm an. Der Begriff Abnet weist auf eine ebene Flache in
einem ansonsten steilen Gebiet hin. Abnet kommt als Ortsbezeich-
nung in ganz Uri hdufig vor.

Auf Alplen und Abnet entstehen die beliebten, rund 700 Gramm
schweren Alpmutschli in den Geschmacksrichtungen natur, Pfeffer,
Knoblauch, Basilikum und Schnittlauch. Auch grosse Alpkase und
in wiirzigem Ol eingelegte Formaggini stellt die Alplerfamilie her.
Die Produkte werden einzeln oder als Geschenksets direkt und in
verschiedenen Laden verkauft,

(i)
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Rotenbalm

Rotenbalm befindet sich eingerahmt von den Gipfeln Hundstock,
Diepen und Dibistock auf 1800 bis 1900 m (. M. und bietet eine tolle
Aussicht auf die Schwyzer Berggipfel siidlich vom Stoos. Nachbar-
alpen sind Abnet und Schon Chulm. Auf die Alp Rotenbalm gelangt
man ab Alplen in rund 45 Minuten oder in 30 Minuten von der Berg-
station der Seilbahn Chappeliberg-Spilau aus. Eine Balm ist ein ge-
schiitzter Raum unter Felsen. Roten steht fiir die im Gebiet haufige
Gesteinsfarbe.

Die Alplerfamilie bewirtschaftet Rotenbalm als Oberstafel, Alplen als
Unterstafel und Zingeli als Rinderalp. Die Milch fiir den Alpkase und
-butter kommt von Kiihen, die alle noch Horner tragen. Der Grossteil
der Produkte wird ab Alp und spater vom Hof in Altdorf aus verkauft.

(i)
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Alplen/Sisikon/Eggberge

Der Betruf vom Spilauseeli

Melodie und Text des traditionellen Betrufs (vgl. Seite 42) sind von Alp
zu Alp leicht unterschiedlich. Der Betruf der Familie Furrer-Gisler von
der Alp Spilauseeli wurde 1995 schriftlich festgehalten, nachdem er
zuvor von Generation zu Generation mindlich weitergegeben wurde:

«0' lobet zu loba, all Schritt und Tritt in Gottes Nama loba.

All hia iif dera Alp isch & goldena Ring, da wohnt did lidb
Muatter Gottis mit ihrem Herz allerliabschta Chind.

Ave Maria, Ave Maria, Jesus, Jesus Christ, oh du mein Herz
allerliabschta Herr Jesus Christ, behiati und bewahre
allis, was auf dera Alp isch und zur Alp ghera tuat.

Das walti Gott und dia liah Muatter Gottis.

Das walti Gott und dr heilig Josef,
dia wellit is zur Hilf und zum Troscht cho (if iserem Totabett.

Das walti Gott und dr heilig Santd Toni.

Das walti Gott und dr heilig Sankt Wendelin,
did wend is behidtd und bewahra isers lidbi Veeh.

Das walti Gott und dr heilig Johannes.
Das walti Gott und dr liab heilig Bruader Chlaus.

Das walti Gott und dr heilig Michael,
dena empfalit miar is all a mit Liib und Seel.

Das walti Gott und dr heilig Sankt Jakob,
der well is zunara glickhafta Nacht harbrig halta.

Das walti Gott und dr heilig Sankt Galli,
dia und dia andera Userwahlta Gottis alli,
erlescht wohlt all Fiir und Lidcht, damit Gott und Maria wohl behiat.

Das walti Gott und dia heilig hoch Drifaltikeit,
Gott Vater, Gott Sohn und Gott heiliga Geischt.

Das walti Gott und das liab heilig Chriz.
Gelobt sei Jesus Christ.»

Zu jedem Alpsegen gehdrt am Schluss ein Jauchzer:
«Juuhuujuiuhuuuiiiuuhhh!»
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Spilau

Das grosse Alpgebiet von Spilau befindet sich zwischen 1750 und
2100 m . M. auf Gemeindegebiet von Sisikon. Malerisch in eine
Mulde eingebettet lockt der Spilauersee und rundum die Berge
Hundstock, Spilauerstock und Rossstock. Spilau ist im Sommer
ein beliebtes, familienfreundliches Wandergebiet. Hinter dem Dorf
Riemenstalden flhrt die Seilbahn Chappeliberg-Spilau hinauf zur Alp.

Das Alpgebiet von Spilau umfasst Gitschen, Abedweid, Spilauhiitten
sowie Spilauseeli und beheimatet vier Alpbetriebe, die alle direkt
vermarkten. Nebst Jungvieh und Mutterkithen sémmern hier rund
60 Milchkiihe. Beim Spilauseeli gibt es Ubernachtungsplatze sowie
ein Alpbeizli, wo auch der eigens produzierte Heukase verkauft wird.
Im Kiosk bei der Seilbahnstation findet man ganzjahrig den Haggli-
ger-Spilauerkase, und auf der Alp Abedweid sind zuséatzlich Peperon-
cino- und Raclette-Alpkase im Angebot.

(i)
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Schon Chulm

Am Ubergang vom Riemenstaldner Tal ins Schachental liegt die Alp
Schdn Chulm. Sie befindet sich auf dem Gebiet der Gemeinden Fliie-
len und Sisikon. Der Weg von Eggberge Richtung Rophaien flihrt an
der Alp vorbei. Ebenfalls entlang des Alpgebiets fiihrt der Weg vom
Spilauersee Uber den Hagelstock. Die Alphiitten liegen auf knapp
{iber 2000 Metern Hohe auf einem gut gelegenen, breiten Sattel. Der
Name verweist passend auf eine schone Bergkuppe.

Auf Schon Chulm gibt es halbharten Alpkdse sowie Knoblauch- und
Schnittlauchmutschli zu kaufen. Die Familie Gisler-Mock bietet zu-
dem an, das Kasen «live» mitzuerleben: Ab 6.30 Uhr sind die Gaste
auf Voranmeldung direkt dabei und bekommen ausserdem je nach
Buchung ein Stiick Kase und ein Alplerzmorga.

(i)
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Surenen/Waldnacht
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© Honos vertrieb hier das Griis
Talberg . L .

Zwischen dem Briisti ob Attinghausen und
@ Grat . . i .
o Surenen erstreckt sich ein weitldufiges Alpgebiet.

° Seewli-Heiterboden Vor unbestimmter Zeit soll dort ein Ungeheuer -
@ Chulmen das Grais - sein Unwesen getrieben haben.
Giebelstocke Ein sagenhafter Stier hat dem ein Ende gesetzt.
Chraienalp Weniger mystisch, aber umso schoner ist das

@ Waldnacht Alpgebiet unterhalb des Gitschens.

@ Blackenalp Steindbnet @ Stafeli
Hobiel @ Usserdbnet



Surenen/Waldnacht

Gitschenberg

Die Alp ist mit der Gitschenberg-Seilbahn von Seedorf aus erreich-
bar. Direkt bei der Bergstation auf 1369 m 0. M. befindet sich die
Alphtte. Hinter ihr steigen die Felsplanken des Gitschens imposant
Richtung Himmel. In alle anderen Richtungen bietet sich ein fan-
tastischer Ausblick auf den Urnersee, das Reuss- und Schéchental
sowie auf die Schwyzer Alpen. Der Name Gitschen lehnt sich am Wort
Gutsch oder Gutsch an und bezeichnet eine rundliche Erhebung -
also eine Art Felskopf. Tatsachlich wirkt der Gitschen-Gipfel je nach
Blickwinkel rund oder aber ganz zackig.

Rund drei Monate verbringt die Alplerfamilie mit ihren Kiihen und
Rindern jedes Jahr auf Gitschenberg. Wahrend dieser Zeit betreibt sie
bei der Alp ein Outdoor-Beizli. Hier sowie iiber andere Privatkanale
und im Detailhandel werden die eigenen Produkte verkauft.

(i)
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Honegg

Die Hutten und der grosse Stall der Alp Honegg stehen auf 1427
m (. M. unterhalb des Gitschen-Gipfels. Man sieht sie schon von
weit her. Von hier aus geniesst man einen herrlichen Ausblick ber
den Urner Talboden, den Urnersee, das Schachental und eine ganze
Reihe Berggipfel. Erreichbar ist Honegg in einem kurzen, leichten
Fussmarsch von der Seilbahn-Bergstation in Gitschenberg aus. Eine
andere Variante fihrt von der Seilbahn Bristi via Alp Grat und Git-
schentaler-Boden zur Alp Honegg.

Die Alpmilch der 17 Kiihe wird zu Alpkase, Mutschli und verschiede-
nen Spezialkdsesorten verarbeitet. Die Familie Gisler verkauft ihre
Produkte direkt auf der Alp, ab Hof in Schattdorf, in der Landi Uri AG
und im Herbst am Urner Alpkasemarkt.

(i)
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Grat

Die Alp Grat befindet sich oberhalb von Attinghausen-Briisti, direkt
am Wanderweg zum Surenenpass. Sie thront auf 1890 Metern Hohe
an sonniger Lage auf einem schmalen Bergriicken. Die Alp dient
als Oberstafel und beheimatet einen Alpbetrieb. Mitte Juli zieht die
Alplerfamilie mit ihren Kiihen und etwas Jungvieh vom Unterstafel
Seewli-Heiterboden auf die Alp Grat und bleibt dort bis Ende August.

Den selbst produzierten Alpkase gibt es ganz oder portionenweise
direkt auf der Alp, im lokalen Detailhandel oder im Winter im Talbe-
trieb Silgen zu kaufen.

92

Surenen/Waldnacht

Seewli-Heiterboden

Ein steiler Weg fiihrt vom Regliberg ob Attinghausen hinauf zur Alp
Seewli-Heiterboden. Die Alp liegt auf 1590 m (. M. oberhalb des
Seewlistocks und dient als Unterstafel der Alp Grat. Eine Bemerkung
zum Alpnamen: Als Boden benannt wird ein vorwiegend ebenes Ge-
landesttick in sonst abfallendem Gebiet. Dieser Name passt perfekt
zum hiesigen Gebiet. Seewli bezeichnet einen kleinen See, hier mit
schwimmenden Grasinseln.

Die Alplerfamilie sommert hier Kiihe und Jungvieh und stellt auf dem
Unterstafel Seewli-Heiterboden eigenen Alpkase her. Einen Teil der
Produktion gibt es ganz oder portionenweise direkt auf der Alp, im
lokalen Detailhandel oder im Winter im Talbetrieb zu kaufen.

(i)
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Surenen/Waldnacht Zahlen und Fakten rund um den Tourismus

Gotthard-

Chulmen

Die Alp liegt am gleichnamigen Berg auf rund 1550 m . M. Von
der Bergstation der Seilbahn Briisti-Attinghausen fiihrt ein Wan-
derweg in kurzer Zeit zur Alp Chulmen. Sie dient als Unterstafel fiir
einen Alpbetrieb. Zum Oberstafel Giebelstdcke - zwischen 1750 und
1850 m 0. M. gelegen - fiihrt eine kleine Seilbahn. Sie ermoglicht der
Alplerfamilie, die ganze Alpzeit tiber auf Chulmen zu wohnen. Auch
die Milch, die im Oberstafel gemolken wird, transportiert der Alpler
zum Verkasen nach Chulmen.

Aus der Milch von etwa acht Kiihen entstehen auf der Alp Chulmen
Alpkase, Bratkase, Knoblauch-, Schnittlauch- und Nussmutschli. Die
Alplerfamilie verkauft die Produkte direkt auf der Alp und wahrend
der iibrigen Jahreszeiten ab Hof im Tal.

(i)
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Uber 2106 m

30 Alpbeizli b_l

laden in Uri zum

Verweilen ein. 112 km
Passstrassen

fihren auf Urner Kantonsgebiet
bergauf oder bergab.

Fast
40 Seilbahnen

findet man in Uri.
Viele stammen noch aus den
1960er- und 1970er-Jahren.
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40 E-Bike-

Auf 3630 m ii. M. Ladestationen

befindet sich der Gipfel des hdchsten
Urner Bergs - des Dammastocks.

gibt es im ganzen Kanton,

Knapp 1500 km

misst das Wanderwegnetz
im Kanton Uri,




Surenen/Waldnacht

Waldnacht

Eingebettet in einem Ost-West-Tal befindet sich die Alp Waldnacht
auf 1400 bis 1500 Metern Hohe zwischen Briisti und dem Surenen-
pass. Von der Bergstation Attinghausen-Briisti aus ist Waldnacht in
30 Minuten auf einem guten Wanderweg erreichbar. Ausserdem wird
das Gebiet durch die Luftseilbahn Bristi-Waldnacht erschlossen.

Waldnacht ist die grosste Privatalp im Kanton Uri mit insgesamt
M Alpkuhstossen. Sie dient zwei Alpbetrieben als Hauptstafel. In
der «Grosshutte» von Felix Plntener werden 5 Tonnen Alpkase, -jo-
ghurt, -rahm, -butter und -molke produziert. Hier steht zudem eine
Ferienunterkunft zur Verfiigung. In der «Langen Hiitte» von Lisa und
Ruedi Plintener entstehen aus der Milch jeweils 5.5 Tonnen Alpkase,
der teilweise Uber die Genossenschaft Urner Alpkaseproduzenten
vermarktet wird, Den anderen Teil verkaufen die Alplerfamilien im
Sommer auf Waldnacht, im Winter ab Hof sowie (iber diverse Laden.

(i)
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Blackenalp

Die Blackenalp erstreckt sich auf 1300 bis 2300 m 0. M. von Nider
Surenen bis hoch zum Surenenpass. Die drei Biirgergemeinden Alt-
dorf, Erstfeld und Attinghausen verwalten die Alp eigenstandig. Die
Hirteverwaltung Surenen stellt jeweils drei bis vier Mitarbeitende
an, um die saisonalen Alparbeiten zu bewaltigen. Rund 600 Rinder,
700 Schafe und ein Dutzend Kiihe verbringen den Sommer im Hirte-
gebiet. Die Blackenalp ist die grosste Rinderhirte in Uri,

Die Ableitung des Namens ist einfach: Blacken ist die Bezeichnung fir
ein grosshlattriges Krautgewachs aus der Gattung der Ampferarten.
Solche wachsen zahlreich im Alpgebiet. Aus der Milch der gesom-
merten Kiihe wird auf Blacken Alpkase hergestellt. Die Vermarktung
erfolgt zum grossen Teil direkt vor Ort,

(i)
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Usserabnet
Alpkiserei Surenen

Auf der Sonnenseite des Surenentals gelegen, imponiert auf Usser-
abnet die Aussicht auf die Felswinde von Titlis, Spannort und
Schlossberg. In dieser Gegend entstand auch die Sage vom Grais,
dem starken Stier und der edlen Jungfrau. Und es wird hier seit Jahr-
hunderten Vieh gesommert. Das Alpgebiet Usserabnet auf knapp
1700 m (0. M. ist auf drei Arten erreichbar: Von Attinghausen aus iiber
den Surenenpass, von Engelberg aus mit der Seilbahn Fiirenalp oder
mit der kleinen Seilbahn Stéfeli-Usserabnet.

Fiinf Alplerfamilien auf Usserabnet, Steindbnet und Hobiel haben sich
zur Milchverwertungsgenossenschaft Surenen zusammengeschlos-
sen. In der Alpkdserei Surenen verarbeitet der angestellte Kaser die
Milch zu verschiedenen Alpprodukten. Das eigene Wasserkraftwerk
und die moderne Infrastruktur sind die Basis fiir eine kologisch
nachhaltige und qualitativ hochwertige Produktion.

(i)
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Der Surener Alpkése besteht aus Rohmilch, ist vollfett, halbhart und
je nach Reifegrad mild bis kraftig. Er hat einen hohen Gehalt an
Omega-3-Fettsauren und wertvollen Vitaminen. Daneben gibt es
weitere Produkte wie Mutschli mit verschiedenen Geschmacksrich-
tungen, Butter, Rahm, Joghurt und Alpmolke. Kdsermeister Florentin
Spichtig und sein Team sind daflr taglich an der Arbeit. Pro Sommer
werden bis zu 200'000 Liter Alpmilch verarbeitet.

Der grosste Teil der Surener Spezialitaten wird vor Ort oder (iber die
Genossenschaft Urner Alpkdse und den Detailhandel verkauft. Wer
sich den Kése gerne direkt nach Hause liefern ldsst, wahlt den Weg
iber den Webshop (alp-surenen.ch/shop).



So entsteht der Urner Alpkise

Bergkase und Alpkase sind keineswegs dasselbe: Beim Bergkase
miissen die Rohstoffe aus dem Berggebiet stammen und auch dort
verarbeitet werden. Dies geschieht das ganze Jahr lber - meistens
in gewerblichen Kasereien in den Dorfern. Echter Alpkase hingegen
wird nur im Sommer und direkt auf der Alp gefertigt.

Urner Alpkase wird im Sommer aus frischer Milch von Kiihen herge-
stellt, die auf einer Hohe von 1350 bis 2000 m . M. sémmern und sich
dabei von wilrzigem Gras und Krautern ernahren. Die Tiere konnen
sich tagstber frei auf der Weide bewegen. Zweimal taglich werden
die Kiihe gemolken und die Milch dann zu Alpprodukten weiterver-
arbeitet. Dank der sorgfaltigen Pflege und Lagerung ist der Urner
Alpkase anschliessend wahrend des ganzen Jahres ein Genuss.

Traditionelle Kaseherstellung

Die Herstellung von Alpkdse hat sich im Laufe der Zeit nicht gross
verandert: Die Rohmilch wird im «Chessi» unter standigem Riihren
sorgfaltig auf die gewlinschte Temperatur gebracht. Nach der Zu-
gabe von Milchsaurebakterien und Lab lasst man die Milch kurz
ruhen, damit sie gallertartig gerinnen kann. Bei der Bruchbereitung
wird die Gallerte mit der Kaseharfe - einem mit feinen Dréahten be-
spannten Rihrinstrument - in Kasekorner zerkleinert, Der Kdsebruch
wird wieder langsam und unter Riihren auf rund 50 °C erwarmt, mit
dem Kasetuch aus der Sirte (Molke) gehoben, in eine Form gegeben
und wahrend einigen Stunden angepresst. Der nachste Schritt ist
das Salzbad. Hier gibt der Kase Fliissigkeit ab, es bildet sich die
Rinde. Wahrend der abschliessenden, 2- bis 12-monatigen Reifung
im Kasekeller werden die Kaselaibe regelmassig gewendet und mit
Salzwasser abgewaschen,
Es folgt die Qualitats-
priifung - und dann
ist die Spezialitat be-
reit flir den Verkauf.
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Stafeli

Im Gebiet Nidersurenen befindet sich auf rund 1400 m (. M. die
Alp Stafeli. Sie liegt unterhalb der SAC-Berghiitte Spannort und am
Wanderweg iiber den Surenenpass. Als hier der Sage nach das Un-
geheuer Grais wiitete, riet ein altes Mannchen: Die Birger von Atting-
hausen sollten einen Stier aufziehen, sieben Jahre lang, und jedes
Jahr sollte er eine Kuh mehr zum Saugen haben. Dann wiirde er stark
genug, um das Grais zu besiegen. Und so geschah es. Doch auch der
Stier liess am Alpbach das Leben. Seither heisst dieser Stierenbach.

Stafeli beheimatet einen Alpbetrieb mit 20 Kiihen, 20 Ziegen, 80 Scha-
fen und 20 Schweinen. Die Alplerfamilie stellt halbharten Alpkase,
Schnittlauch- und Gewlirzkase sowie Ziegenkase her. Pro Alpsom-
mer ergibt das rund 3.5 bis 4 Tonnen Kéase. Zum Verkauf steht die
Produktion im Ladeli bei der Alph(tte und in Geschaften.
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Erstfeldertal / Arni
WS e

Ab Bahnhof Fliielen und
Altdorf-Telldenkmal fahren
die Busse der Auto AG Uri
nach Amsteg und Intschi.
Von dort fiihrt je eine
Seilbahn aufs Arni. Fiirs
Erstfeldertal gibt es Fahrbe-
willigungen bis Bodenberge
am Bahnhof-Kiosk Erstfeld.
Die Gorneralp wird iiber

Gurtnellen Dorf erschlossen.

erstfeld-tourismus.ch
gurtnellen-tourismus.ch
aagu.ch

Matt

@ Chiieplangg
@ Arnialp
Leitschach
Intschialp
Rinderstafel

@ Gorneralp

Beliebter Bergsee
und stille Taler

Wer Ruhe und Erholung sucht, wird am Arnisee ob
Intschi fiindig. Die sonnige Bergterrasse Arni auf
der Westseite des Urner Reusstals gehort zu den
beliebtesten Ausflugszielen in Uri. Eher ein
Geheimtipp ist das imposante Erstfeldertal - zum
Wandern wie zum Biken. Ebenfalls eine Reise wert
ist das Gornertal oberhalb Gurtnellen. Der Fuss-
marsch durch den Staubenwald und ein Besuch
der idyllischen Waldkapelle lohnen sich unterwegs.
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Auf 1450 bis 1800 m 0. M., zuhinterst im Erstfeldertal, lasst sich
die Alp Chiieplangg entdecken. Das sonnige Alpgebiet mit seinen
schonen Weidestellen ist umgeben von Gipfeln: Schlossberg und
Spannort im Westen sowie Kronten im Siiden. Gegen Osten hin 6ff-
net sich der Talkessel. Chiieplangg dient einem Alpbetrieb mit 200
Milchgeissen und 100 Galtgeissen als Hauptstafel. Der Zugang zur
Alp hat es in sich: Die Route ist steil und mindet in einen schmalen,
exponierten Fussweg mit kurzen Streckenstticken, die in den Felsen
eingehauen sind. Im 15, Jahrhundert soll auf Chiieplangg iibrigens
nach Eisenerz gegraben worden sein.

Der Alpler produziert halbharten Ziegenkése und Ziegen-Frischkase.
Bewirtschaftet wird die Alp von Ende Mai bis Ende September, wo-
bei auch gerne Gaste mit Kase und Getranken verkdstigt werden.
Die Alpprodukte gibt es direkt vor Ort sowie bei Urner Detailhandlern.
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Ein paar Urner Alpbegriffe

Im Friihling geht's auf, um die
Plinggai zu scheeni.

Die steilen Bergflanken mlissen
von Lawinenschutt befreit werden,
bevor das Vieh hier sommert.

Wer Niittla will, muss zuerst
fiiggna: Mit der Zentrifuge
wird die Milch entrahmt.
Der Rahm kann zu Butter
weiterverarbeitet werden und
kommt dann ins Ankafass.

Mit gelochten Holzteilen,
den Tridggla,
wird das Haiwgaara
zusammengebunden.
Die Netze dienen
zum Transportieren
des Wildheus.

Ein Chessiturner bezeichnet
nicht den Kaser, sondern die
drehbare Aufhangevorrichtung
fur das traditionelle Chaschessi

uber dem Holzfeuer.

Biamscht ist die erste Milch
einer Kuh nach dem Kalben.
Sie ist besonders sattigend und
meist dem Kalb vorbehalten.
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Die Arnialp liegt direkt am Arnisee inmitten eines kleinen Ferienorts.
Das Arni ist zudem ein beliebter Ausgangspunkt flir Wanderungen.
Von Intschi und Amsteg aus fiihrt jeweils eine Seilbahn hoch. Die
Arnialp selber befindet sich auf rund 1400 m 0. M. in der Nahe der
Bergstationen. Hinter der Alp erhebt sich der Sunnig Grat.

Die Arnialp ist Hauptstafel fiir einen Alpbetrieb. Rund 500 Kilogramm
Bratkase, die sogenannten Arnimutschli, entstehen aus der Kuhmilch.
Im Hochsommer bleibt jedoch teilweise keine Milch mehr Ubrig fiir
die Kaseproduktion, denn die Kaserin produziert in dieser Zeit vor
allem Rahm, Butter und Joghurt fiir die Feriengdste auf dem Arni. Alle
Produkte stehen auf der Alp direkt zum Verkauf,
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Die Gorneralp erstreckt sich auf 1300 bis 2100 Metern Hohe im Gor-
nertal. Die Alp befindet sich am Ubergang zum Meiental und ist von
Gurtnellen Dorfin einem rund einstiindigen Fussmarsch zu erreichen.
Die Gorneralp ist eine Alpgenossenschaft und Sommerdomizil fiir
rund 60 Kiihe und circa 30 Rinder. Die Kilhe befinden sich dabei
abwechslungsweise auf verschiedenen Stafeln, wahrend ihre Milch
zentral in der Sennhiitte auf dem Ruepenstafel verarbeitet wird.
Die Angestellten der Genossenschaft verarbeiten pro Sommer zwi-
schen 50'000 bis 60'000 Liter Milch zu einem milden vollfetten Alp-
kase. Am Ende der Alpsaison wird der Kase unter den Alpgenossen
aufgeteilt. Die Vermarktung Gbernimmt jeder Bauer selber.

Von der Gorneralp bestehen zwei alte Sagen, jene vom blutenden
Totenschadel und jene vom unheilbringenden Fuchs. Davon ist heute
gliicklicherweise nichts mehr zu spuren.

107



Bristen im Maderanertal ist
von Amsteg aus mit dem
Bus erreichbar. Von der
Haltestelle Golzern fiihren
Wanderwege zu den Alpen.
Ab Bahnhof Altdorf und
Bahnhof Fliielen verkehren
Busse der Auto AG Uri nach
Amsteg. Um nach Fellenen
zu gelangen, fahrt man

weiter Richtung Gurtnellen
bis zur Haltestelle Fellital.

silenen.ch
gurtnellen.ch
aagu.ch

() Bernetsmatt

@ Alp Gnov

() Hiifi
@ Stossi
() stifeli
@ Etai
@ Fellenen

Unvergesslich schone
Landschaften

Sowohl das Maderaner- als auch das Fellital sind
Seitentaler des Reusstals. Wer bloss auf der
Autobahn durch Uri braust, erahnt kaum, wie
vielfaltig und prachtig die verborgenen Tiler sind.
Das Fellital ist wegen seiner Artenvielfalt ein
Naturschutzgebiet. Wie das Maderanertal ist es
zudem im Bundesinventar der Landschaften und
Naturdenkmaler BLN vermerkt. Vom Dorf Bristen
aus geht es mit der Seilbahn hoch zum Golzernsee
oder zu Fuss ins wilde Etzlital.
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Im hinteren Teil des Maderanertals wartet auf 1200 m . M. die Alp
Stossi auf Besucherinnen und Besucher. Ein Wanderweg flihrt ent-
lang des Charstelenbachs vom Dorf Bristen zur Alp, die jeweils vom
Spatfriihling bis im Herbst bewirtschaftet wird.

Aus den Alpbetrieben auf Stossi, Gufern und Alp Gnov hat sich die
Alpgenossenschaft Stossi zusammengeschlossen. Sieben Bauern-
betriebe aus Bristen sind heute Mitglieder der Alpgenossenschaft
und bewirtschaften die 1999 erbaute Alpkaserei.

Rund 60 Stuck Vieh verbringen hier jeweils die Alpzeit. Pro Sommer
werden rund 60'000 Liter Alpmilch verarbeitet. Im Alp-Laden bei der
Kaserei kann man alle Produkte probieren und kaufen. Im Angebot
sind Alpkase, Mutschlikase (nature, Chili und Knoblauch), Raclette-
kase, diverse Sorten Joghurt, Alpbutter, Rahm aus Alpmilch und Ziger.

10

Die saftigen Krauter des Alpgebiets und die reine Bergluft verleihen
den Spezialitdten ihren wiirzigen Geschmack und beste Qualitat.

Milchgetrénke, ein feines Hiiiiskaffee, kilhle Erfrischungen und dazu
Kaseplattli mit und ohne Fleisch oder zum Dessert ein Meringue
mit Stossi-Rahm gibt es wahrend der Alpzeit im eigenen Beizli. Auf
Anfrage werden auch Filhrungen und spezielle Degustationen oder
Apéros angeboten.



Die Alp befindet sich im Etzlital, dem slidlichen Seitental des Made-
ranertals. Die Bergkette mit dem Etzlibergstock, dem Witenalpstock
und dem Chriitzstock begrenzt das Tal im Osten. Im Westen schliesst
der imposante Bristen das Tal ab.

Die Weiden im unteren Tal gehoren alle zur Alp Etzli. Auf ihnen som-
mern etwa 80 Kiihe. Sie gehdren den elf Alpgenossenschaftern, wel-
che die Sennhiitte und den Stall auf 1339 m 0. M. gemeinsam nutzen.
Drei Angestellte hiiten das Vieh auf der Alp Etzli. Auf den ehemaligen
oberen Stafel betreiben andere Alpler Mutterkuhhaltung. Der Senn
und der Zusenn auf Etzli produzieren Alpkase, Ziger, Butter und eine
grosse Menge Joghurt. Auf der Alp stehen die Produkte direkt zum
Verkauf. Den ibrigen Kase teilen die Genossenschafter auf, und jeder
verkauft seinen Anteil selbst vom Hof aus. Einen Teil des Joghurts
liefert die Alpgenossenschaft an Urner Lebensmittelgeschafte.

12

Die Weiden der Alp Fellenen breiten sich dstlich von Gurtnellen im
engen Fellital zwischen 1100 und 2200 m (. M. aus. Das abgeschie-
dene Tal ist ein Naturschutzgebiet und nur zu Fuss erreichbar. Hier
hauste im 18. Jahrhundert der bekannte Felli-Tresch. Der Einsiedler
machte sich einen Namen mit Bergsteigen und Strahlnen.

Vier Genossenschafter treiben Vieh auf die Alp Fellenen und beschaf-
tigen einen Senn sowie einen Hirten. Rund 15 Kiihe sowie 65 Rinder
und Mutterkiihe sommern auf den zwei Stafeln Waldi und Obermatt.
Auf beiden Stafeln verarbeitet der Senn die Milch im «Chessi» ber
dem Holzfeuer zu einem dreiviertelfetten Alpkdse. Wahrend des Rei-
fens wird der Kase nicht behandelt, sodass eine spezielle Rinde ent-
steht. Rund 1.7 Tonnen Kase sowie etwas Butter werden wahrend der
Sommermonate produziert. Zum Verkauf stehen die Produkte bei den
beiden Alphiitten und spater privat bei den Alpgenossenschaftern.

13



Meiental / Géscheneralp

e o

Von Wassen und Géschenen Bergalp
aus gelangen Géste auf die @ Hinterfeld

Alpen in diesem Gebiet.
Beide Gemeinden sind ab Guferalp

Bahnhof Fliielen und Altdorf- @ Voralp
Telldenkmal mit dem Bus .

der Auto AG Uri erreichbar. @ Goscheneralp
Sowohl ins Meiental als auch @ Egghubel

in die Goscheneralp fahren Chelenalp

im Sommer ebenfalls Busse. @ Riental

wassen.ch
goeschenen.ch
wasserwelten.ch
aagu.ch

Entspannung wartet
im Molkebad

Von Wassen fiihrt die Sustenpassstrasse ins
Meiental. Dort kommen nicht nur Trekkingfans auf
ihre Rechnung: Auf der Alp Hinterfeld gibt es
neben Kése sogar ein Molkebad fiir Wellness-
begeisterte. Auch in der Goscheneralp finden
Gaste ein sehr vielfaltiges Programm. Wie waére es
mit einem Besuch der Wasserwelten Goschenen?
Inmitten einer grandiosen Fels-, Weiden- und
Waldwelt finden Gaste dort ein grosses Angebot
rund ums unerschopfliche Thema Wasser.
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Die Alp Hinterfeld liegt im hinteren Teil des Meientals. Die Weiden im
Talboden haben eine Lange von (iber 5 Kilometern. Ungefahr in der
Mitte befinden sich die Alphitten, auf 1659 m 0. M. Vom Dorf Meien
filhrt ein alter Saumerweg tiber den Weiler Farnigen zur Alp. Hinter-
feld ist eine Alpgenossenschaft. Fir die Aufsicht iber das Vieh und
die Verarbeitung der Milch beschéftigt die Genossenschaft eigenes
Personal.

Auf Hinterfeld sommern wahrend dreier Monate circa 100 Kiihe und
50 Rinder. In der modernen Kaserei entstehen aus der Milch ein
samiger Vollmilch-Alpkase, Joghurt, Butter und Ziger. Wahrend der
Alpzeit stehen die Produkte direkt im Alpladen zum Verkauf. Den
verbleibenden Alpkése teilen die Genossenschafter am Ende des
Sommers unter sich auf. Die Vermarktung ibernimmt jeder einzeln.

Die Goscheneralp liegt zuhinterst im Goscheneralptal direkt beim
Stausee. Bis zum See fiihrt eine gut befahrbare Strasse, ber die
im Sommer auch der 6ffentliche Bus verkehrt. Gepragt wird das Ge-
birgstal vom hochsten Urner Berg, dem Dammastock (3630 m i, M.).

Die Goscheneralp ist ein Geissenparadies: Zu den eigenen Ziegen
des Ganzjahresbetriebs von Christian Naf kommen Sémmerungs-
tiere hinzu. Somit kdnnen rund 180 Melkziegen die Alpzeit auf der
Goscheneralp geniessen. Die halbjahrigen Zuchtgitzi und die Uber-
gitzi sommern im Gebiet Gandschijen auf der Sonnenseite des Tals.

Aus den rund 30000 Litern Ziegenmilch entstehen halbharter Geiss-
kase und Ziger, daneben auch Butter, Raclettekdse oder frische
Schotte. Sobald im Mai die Strasse offen ist bis in den Spatherbst
hinein, steht ein Selbstbedienungsladen im Gwiiest 8 zur Verfiigung.
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Urserntal

Das Urserntal ist ab Bahnhof

Goschenen mit der Matter-
horn Gotthard Bahn oder
auf der Strasse erreichbar.
Bahn und Strasse ver-
binden auch Andermatt,
Hospental, Realp sowie
den Oberalppass. Auf den
Furka- oder Gotthardpass
fahrt im Sommer das

Postauto. Samtliche Alpen
liegen an Wanderwegen.

andermatt.ch
hospental.ch
realp.ch

Oberalp
@ Pazzola

@ Unteralp
Rossboden
Gurschen
@ St. Annaberg
@ Guspis

@ Gams
Flesch

@ Witenwassern
Deiern

@ Furka

= (1= 7

210685660 |
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Alpgebiete mit
prominenten Gisten

Dreimal besuchte der Dichterfiirst Goethe das
Urserntal und erwahnte in seinen Tagebiichern die
«beriihmten Ursener Kase, denen ich einen
besonderen Vorzug gebe.» Ob James Bond auch
ein Kasefan ist, weiss man nicht. Jedenfalls fuhr er
im Film «Goldfinger» an der Alp Galenstock vorbei.

Garschenalp Lochberg
@ Galenstock Bazberg

LLE]



Urserntal

Unteralp

Die Unteralp erstreckt sich ob Andermatt im gleichnamigen Tal, das
sich zwischen Rossbodenstock, Baduskette und Gemsstock rund
9 Kilometer Richtung Stiden schlangelt. Auf 1600 bis 2200 Metern
Hohe betreut hier die Alplerfamilie circa 50 Kiihe und 120 Rinder. In
vier Etappen ziehen die Kiihe und der fahrbare Melkstand jeweils
taleinwarts. Aus einem Teil der Milch entstehen etwa 2.5 Tonnen
Alpkase sowie Spezialkasli mit Chili, Schnittlauch oder Knoblauch.
Die Spezialitaten konnen auf der Alp und ab Hof erstanden werden.

Von der Unteralp stammt die Sage vom Zubub, der nach dem Alp-
abzug zuriick auf die Alp musste, um einen vergessenen Melkstuhl
zu holen. Der Bub erhielt von einem Alpgeist eine Gabe: Von da an
soll er der beste Jodler im Urserntal gewesen sein. Der Senn wollte
dasselbe Talent erhalten, vergass seinen Melkstuhl absichtlich -
und wurde nach seinem Gang auf die Alp nie wieder gesehen.

(i)
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Galenstock

Das Alpgebiet erstreckt sich oberhalb von Realp iiber insgesamt
250 Hektaren. Die Anreise zur Alp Galenstock erfolgt iiber die
Furkapassstrasse. Die Postautohaltestelle Galenstock auf rund
2000 m U. M. befindet sich direkt oberhalb der Alphiitte und der
Stallungen. Wenn es das Wetter zulasst, steigen die Kiihe im Hoch-
sommer noch 300 Hohenmeter weiter hinauf bis zum Gebiet Tatsch,
wo sie unter freiem Himmel gemolken werden.

Die Alpflache gehdrt der Korporation Ursern, die Alpgebaude sind
in Privatbesitz der Mehrgenerationen-Alplerfamilie. Sie verkast
wahrend der Alpzeit rund 50'000 Liter Kuhmilch zu etwa 5 Tonnen
Alpkase in diversen Grossen sowie Molkedrink, Alpbutter, Joghurt
und Ziger. Die Produkte sind (ber Selbstbedienungskiihlschranke
auf der Alp Galenstock, im Hof Wyden in Andermatt und bei diversen
Verkaufspartnern erhaltlich,

(i)
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Dank

Ein ganz besonderes Dankeschon gilt den Inserenten, den Sponsoren
sowie den mitwirkenden Alplerinnen und Alplern. Ohne finanzielle
Unterstiitzung und fachkundige Riickmeldungen wére es nicht mog-
lich gewesen, den «Urner Alpen- und Alpkasefiihrers komplett neu
Zu lancieren,
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e AGROLA Tankstellen mit TopShop
AGROLA Brenn- und Treibstoff
Kleintierfutter

Regionale Produkte

KANISI\II 3
U KORPORATION %‘URSERN

e Alles flir den Hobbygértner

e (Getranke & Weine
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Bauernverband

Die Urner Bauerinnen und Bauern
wiinschen lhnen unvergessliche
Genussmomente
in den Urner Bergen!

SWiSs
helicopterm

Fur Sie fliegen ist unser Job.

Swiss Helicopter AG — Zentralschweiz

Breiteli 21, 6472 Erstield
Tel. 041 BE2 00 50
erstfeld@swisshelicopter.ch, swisshelicopter.ch 000

«MEINEN BERGKASE
PRODUZIEREN WIR DAS

: GANZE JAHR!»
A

MARKETING
FACHFRAU.

% AuUS TRADITION
NATURLICH!
ASC ANDEN  einzige Ganzjahres-

Kisereiim Kanton Uri

SEELISBERG

. » Lehrlingsbetrieb
Online bestellen: bergkaese.ch ¢



ZENTRUM-MARKT

IHR URNER
ALPKASE-
SPEZIALIST.




